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登録団体一覧の活用法 
 

台東ボランティア･地域活動サポートセンターは、よりよい地域づくりの

ために、地域のささえあい活動や社会貢献活動を応援しています。 

 

「自分たちの団体のことについてもっと地域の人に知ってほしい」 

「台東区ってどんな団体があるんだろう？」 

「地域のために何かはじめてみたいけど、どうすればいいの？」 

 

そんな「知らせたい」＆「知りたい」想いをつなぐために、この冊子を

作成しました。 

 

☆冊子の活用法☆ 
 

～近所で活動しているところを探してみる～ 

～分野をしぼって探してみる～ 

～とりあえず冊子をめくってみる～ 

 

 

これから地域で何か活動をはじめてみたいとお考えの方は、 

そのきっかけづくりを！ 

すでに活動されている方は、新たな交流やつながりづくりを！ 

 

この冊子は、情報を一元化して索引をつくることにより、目的に合わせ

て団体を探しやすく活用していただきやすくしております。 

 

 

 ぜひご活用 

ください！ 
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台東区町会区域図 
 

今回、「登録団体一覧」は、主な活動場所を台東区内の町会区域図（①～⑪）・区内全域・

その他のエリアに分けて掲載しています。 

下記の地図もお調べの際にぜひご利用ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

会員数  24名

活動内容
喫茶事業の場を通して　障がいを持っている方の自立生活・就労・社会参加の促進のための支援に繋げています。
地域における交流を図るための企画とイベントを開催しています。
福祉活動の推進拡充を目的としたボランティアの受入れと支援を行っています。

住所
東京都台東区西浅草3-25-16

台東区生涯学習センター1階Ｃａｆｅ香逢代表者名 坂本　信江

活動場所
雷門地区

活動日時
平日9：30～18：00　土・日曜日・祝日　9：30～17：00　＊月曜・第三木曜日はお休み

メッセージ

お店の活動を理解し支援して下さる方、ぜひご協力をお願い致します。

連絡先
メール

H　P www.t-hw.com/syanhou/

坂本　信江
03-5246-6861
03-5246-6861

cafe-syanhou@cream.plala.or.jp

団体名

障がい者自立生活・就労・社会参加の促進

特定非営利活動法人ウェルワークdoシャンホウ

活動内容
地域住民の安心できる緩和ケアの充実に貢献することを目的とする。
・緩和ケアに関する教育事業
・緩和ケアに関する地域住民への普及啓発事業
・緩和ケアに関する相談事業

活動場所
台東区全域

活動日時
随時

メッセージ

いつまでも、どんな病気になっても、障害があっても住み慣れた浅草や下谷の街で
暮らし続けたいを支援しています。気軽にお声かけください。がん哲学相談あり。

連絡先
メール

H　P http://www.asakusakanwa.net/
個人⋯84名
法人⋯15団体

健康・医療・福祉

団体名

難病や高齢や様々な状況での、在宅医療・ 自宅療養を支援するプロ医療・介護集団です

特定非営利活動法人 浅草かんわネットワーク研究会

住所 東京都台東区浅草3-4-1代表者名 野中 博

宮原 富士子
090-7702-8925
03-3876-9084

myanko@vividlady.com

会員数
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

http://www.hidorigamo.com

山﨑　明子
03-3874-8835
03-3874-8835

住所 東京都台東区根岸3-13-8代表者名 坪井　良治

活動場所

明日自分が発症するかも知れない難治性の円形脱毛症について、正しい知識を
持っていただきたいという思いで活動しています。

連絡先
メール

H　P

連絡先
メール

H　P

台東区、東京全域、全国
活動日時

随時
メッセージ

info@hidorigamo.com

会員数  約250名

活動内容
難治性の円形脱毛症は、頭髪のみならず全身の体毛まで失うこともあります。生命に関わらないため研究が進まず、いま
だに確たる治療法が見つかっていません。そのため年少で発症すると、数十年にも及ぶ長い期間病気と闘わねばならず、
また周囲の厳しい目から自分を守るために辛い日々を送っています。
患者会はサポート医師の協力を得て患者支援のほか、病気についての知識を一般に広めたり、患者同士の心の交流を目的
に活動を行っています。

団体名

知られていない難病、難治性の円形脱毛症の患者会です

特定非営利活動法人　円形脱毛症の患者会

矢部　千紘
03-3843-7669
03-3843-7669

 t10club@jcom.home.ne.jp

会員数

団体名

健康・医療・福祉

精神保健福祉の充実を目指す団体です

特定非営利活動法人　えん

住所 東京都台東区寿2-8-2荒井ビル2階代表者名 髙木　博光

正会員 14名 賛助会員 15名

メッセージ

精神保健福祉に興味をお持ちの方、ボランティアをしてみたいという方、ぜひ
お問い合わせください。

東上野地区・寿地区
活動日時

平日　9時～18時　※土日祝日は休み

活動内容
就労継続支援B型事業所かれんと地域活動支援センターたいとう倶楽部を運営しています。主に精神障害のあ
る方が利用している通所の事業所です。また、精神保健福祉の啓発活動も行っています。地域のお祭りへの参
加や、映画会やコンサート等のイベント開催などを通じて、精神保健福祉の理解を広める活動を行っていま
す。

活動場所
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

活動場所

活動日時
9：30～16：00（土日祝日休み）

メッセージ

団体名

「長く働きたい」を形にするための支援をする就労移行支援事業所です

特定非営利活動法人さらプロジェクト　さら就労塾＠ぽれぽれ/秋葉原

住所 東京都台東区台東1-32-8　清鷹ビル２階代表者名 雨宮　絵梨

　03-6806-0360

e_amemiya@sara-project.or.jp

区内全域

就職活動が上手く行かない、働くことに対して自信がない方、スキルと自信を
身に付けてみませんか？まずは私たちの事業所をご見学ください。

連絡先
メール

H　P 　https://sarapore.jp/

雨宮　絵梨
　03-6806-0350

活動内容
社会で長期就労する為のスキルを身に付ける支援
・仕事の基礎力を付ける訓練→PCスキル(Excel、Word、PPT、メール)
　→企業で働くために必要な考え方、意欲、能力を身に付ける
グループワーク
・実践的な事務能力(任せて安心レベル)を付ける訓練
  →報連相、メモ取り、復唱、電話応対、マニュアル作成、タイムカード管理、消耗品発注など

会員数  32名

住所 東京都台東区東上野6-２-２代表者名 古田　吉二

活動場所
雷門地区

活動日時
13：00～17：00（土）

メッセージ

活動場所が雷門地区となっていますが、東上野6丁目のご近所の方、ご興味あ
る方はどなたでもお待ちしています。

連絡先
メール

H　P

古田　吉二
03-3841-3458
03-3841-4622

会員数 50名

活動内容
清島六南会クラブでは御隣、ご近所のお付き合いを大事にし、長年住み慣れた地域で皆さん仲良く生き生きと
過ごせるよう、年間を通して、様々な活動をしています。主な行事として冬の芋煮会、春のお花見、秋にはバ
スを使った日帰り旅行、毎月2回程茶話会、カラオケ会等開いています。

団体名

健康・医療・福祉

いつまでも元気で健康寿命を延ばす会

清島六南会クラブ
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

医療従事者はもちろん、医療の知識はなくとも、みなさんの経験を活かせるこ
とが必ずあります。あなたの可能性をもっと広げてみませんか？

連絡先
メール

H　P http://www.japanheart.org/

稲葉　幸子
03-6240-1564
03-5818-1610

info@japanheart.org

会員数 1,159名

清川地区
活動日時

月曜日～金曜日／第3・4土曜日　10:00～16:00
メッセージ

山友会では、活動の詳細やご寄付、求人、ボランティアの募集に関してホームペー
ジでご案内しております。ご興味のある方はぜひご覧のうえご検討ください。

連絡先
メール

海外および国内
活動日時

9:00～17:00　※土日祝日休み
メッセージ

活動内容
アジアの途上国、日本の僻地・離島および被災地での医療支援を行うと共に、緊急災害時の医療支援にも注力して
いる。その他、途上国の医療人材育成、養育施設の運営など。小児がんの子どもを支援する「すまいるスマイルプ
ロジェクト」等がある。これらの活動は、日本から参加する多くの医療者やボランティアによって支えられてい
る。通算3,000名を超えるボランティアが参加し、これまで途上国で15万件の治療を行ってきた。

団体名

「医療の届かないところに医療を届ける」日本発祥の国際医療NGO

特定非営利活動法人 ジャパンハート

住所 東京都台東区台東1-33-6 セントオフィス秋葉原10Ｆ代表者名 吉岡　春菜

活動場所

H　P http://sanyukai.or.jp/

事務局
03-3874-1269
03-3874-1332

info@sanyukai.or.jp

会員数 21名

活動場所

活動内容
ＮＰＯ法人山友会は、山谷地域で路上生活を送らざるを得ない人々や、苦しい生活を送らざるを得ない人々のために、無
料診療所の運営、福祉制度の利用支援と地域生活サポート、炊き出し・アウトリーチ、ケア付き宿泊施設の運営、居場
所・生きがいづくりプロジェクトなどを実施しています。支援を通してつながりをつくり、ひとりひとりがその存在を認
めあって助け合えるような、やさしさに満ちた安心して暮らすことのできる社会を目指しています。

団体名

健康・医療・福祉

孤立せず、助け合える地域をつくる

特定非営利活動法人　山友会

住所 東京都台東区清川2-32-8代表者名 大脇　甲哉
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

連絡先
メール

H　P

宮尾　正基
03-5603-0821
03-5603-0834

cil.taitou@tomoni-ikiru.com

会員数  60名

有機JAS認定のコーヒー豆を選別から焙煎までを行い、商品の種類に合せてパック詰め、発送までを行ってい
ます。また地域のイベント、お祭りなどにも自家焙煎したコーヒーやポップコーン、かき氷等を出店していま
す。レクリエーションでバーベキューやハイキングなど利用者皆さんで話し合ってもらい、定期的に開催して
います。

活動内容

活動場所

事業所内で昼食を作っていただけるボランティアさんを募集しています。
お気軽にお問い合わせください。

連絡先
メール

H　P https://sora-recovery.jimdo.com/

村上　玄紀
03-6231-6624
03-6231-6634

recovery@hb.tp1.jp

会員数  19名

区内全域
活動日時

月～金　AM9:00～PM4:00
メッセージ

団体名

和気あいあいとした親しみやすい事業所です

一般社団法人　空　　就労継続支援B型事業所　RECOVERY

住所 東京都台東区東上野6-21-2-301代表者名 石川　晶啓

健康・医療・福祉

活動場所

活動内容
自立生活センターたいとうは、障がいを持ったスタッフを中心に運営・活動している団体です。障がい者が地域で“自分
らしく生きる”支援をしています。
障がい者が自立するために必要な生活技能を学ぶ自立生活プログラムやピア・カウセリングなどを行っています。他に
も、絵画教室やピアノセラピー、交流会や食事会などの地域に根差したイベントも行っています。また、相談事業も行っ
ており、主に自立生活を目指す方々を中心に受けています。

団体名

障がい者の自立を障がい者自身も共にサポートする当事者団体です

特定非営利活動法人　自立生活センターたいとう

住所 東京都台東区⻯泉3-19-7代表者名 鶴岡 和代

区内全域
活動日時

月～金曜日 9:00～18:00　※土日祝日休み
メッセージ

区内唯一の当事者団体です。どんな重度な障がいがあっても地域生活を望むな
ら全力で支援します！
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

メッセージ

精神科のの病気は、正しい治療と地域でのリハビリテーションの組み合わせで回復
できる病気です。私たちの活動に関心のある方のご参加をお待ちしております。

連絡先
メール

H　P

荒木田　義晴
03-3843-1035
03-3843-1035

会員数
 正会員15名、団体会員5名、

賛助会員23名

松が谷福祉会館で毎週行う定例会では手話の表現の勉強、単語や指文字の練習、単語を使ったゲームなどを地
域の聴覚障者を交えて月に昼４回 夜４回行っています。区の行事にも参加しており、ボランティアフェス
ティバル、夏ボランティア体験、みんなのひろばまつり、エコフェスタなどの行事に手話を広める活動として
参加しています。台東区聴覚障害者協会と協力して活動しています。

団体名

会員数  48名

区内全域
活動日時
チェリーハウス:月～金曜日 12:00～20:00 職員勤務　あさがお:月～木曜日 12:00～20:00 土･日曜日　10:00～18:00 職員勤務

活動内容
当法人では、現在3ヶ所のグループホーム(チェリーハウス)と台東区精神障害者地域生活支援センターあさが
おを運営しています。こうした活動を通じて私たちは、台東区の皆さんの「心の健康づくり」を進め、区内に
生活している精神障害者の方々の自立と社会参加を応援しています。

団体名

精神障害者の自立と社会参加を支援する団体

特定非営利活動法人　台東メンタルコミュニティ

住所 東京都台東区西浅草2-8-8代表者名 齊藤　潤子

活動場所

松が谷福祉会館
活動日時

昼の部 木曜日 13時30分～15時30分　　夜の部 月曜日 19時00分～20時45分
メッセージ

入会随時受付中。16歳からの入会となりますが詳しくは電話でお尋ねくださ
い。

連絡先
メール

H　P
http://genki365.net/gnkt09/mypage/index.php?g

id=G0000023

山田　博史
090-2450-9689
03-5687-4378

hiro2161950@icloud.com

手話を通じて聴覚障害者との交流をはかる

台東手話サークル

住所 東京都台東区蔵前代表者名 山田　博史

活動場所

活動内容

健康・医療・福祉
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

区内全域
活動日時

土日祝（団体としての活動）
メッセージ
東京都内に在籍する理学療法士の団体で、台東区支部はその傘下にあたり台東区内の病
院施設に勤務する理学療法士の集まりです。健康に関することなど、地域住民の方向け
の講演依頼等がありましたらお気軽にご相談ください！

連絡先
メール

H　P http://www.pttokyo.net/

齋藤　雄
03-3876-1463
03-3876-1003

takeshisai@jadecom.jp

会員数  約8400名

活動場所

健康・医療・福祉

活動内容
私たちは、普段病院や施設に勤務をしています。台東区内で開催されるイベントや催し物等で、地域住民の皆
さまに対して私たちの専門知識と技術を用いて、体力測定や体操、介護予防に関する講演などを行っていま
す。

団体名

東京都内に在籍する理学療法士の団体です

公益社団法人 東京都理学療法士協会 台東区支部

住所 東京都渋谷区代々木2-26-5バロール代々木409代表者名 森島　健

地域は限定していない
活動日時

毎土曜日の午後、毎日の訓練成果を当所に集まって検討。研究会は月１回。訓練材料は聞き書き取り、練習帳などがある。

メッセージ
頭の強打による外傷性脳損傷は重度になるほど、障害の意識がなく、社会的に不適
応を起こす。障害の査定と気づきをたかめるための訓練が必要な方は歓迎いたしま
す。月謝は５０００円となります。

連絡先
メール

H　P http：//tbirihab.jimdo.com/

藤井 正子
03-3823-2021

同上（ただしあまり使っていない）

TCC02164@nifty.ne.jp

会員数 25名

活動場所

活動内容
交通事故や落下等で頭を強打した後におこる外傷性脳損傷の回復をさまざまな材料により訓練し、注意力や記
憶力の改善をはかり社会復帰につなげる活動を、毎日、自宅、家族とともに、神経心理学的査定、の原則に
よって行う。

団体名

外傷性脳損傷の認知リハビリテーション

特定非営利活動法人 TBIリハビリテーションセンター

住所 東京都台東区池之端4-10-10代表者名 藤井　正子
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

東京都内
活動日時

平日9時30分～12時00分、13時00分～17時30分　※土日祝日休み
メッセージ

盲ろうの方と交流してみたい！触手話、指点字を試してみたい！とお考えの
方、お気軽に当センターまでお問合せください。お待ちしております！

連絡先
メール

H　P http://www.tokyo-db.or.jp

小平 純子
03-3864-7003
03-3864-7004

tokyo-db@tokyo-db.or.jp

会員数  458名

活動場所

活動内容
盲ろう者（視覚と聴覚の両方に障害を持つ人）が安心して日常生活を送れるようにサポートし、社会参加や問
題解決のための支援をしています。また、交流会や手話サークル、指点字サークル、盲ろう者向け学習会、通
訳・介助者養成講習会など開催しています。

団体名

盲ろう者を支援する総合的サポート機関

認定NPO法人 東京盲ろう者友の会/東京都盲ろう者支援センター

住所
東京都台東区浅草橋1-32-6
コスモス浅草橋酒井ビル2階代表者名 藤鹿　一之

メッセージ

傾聴や個別の伝承活動にご興味のある方、お気軽にご連絡ください。

連絡先
メール

H　P http://tk-hitotonari.com

中島　由佳利
090-3217-4987
03-3822-2762

oneself@tk-hitotonari.com

会員数 30名

平日および不定期で土日

活動内容
傾聴の研究と実践活動、傾聴ボランティア育成と活動支援
傾聴と対話を通して作るセルフパンフレットの推進活動
その他、個人の歴史を伝承する取り組み等を行っています。

団体名

健康・医療・福祉

自分も相手も大切、ひとりひとりの思いに寄り添う活動を

特定非営利活動法人　東京ひととなり支援協会

住所 東京都台東区上野桜木1-15-9-203代表者名 中島　由佳利

活動場所
区内全域

活動日時
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

活動場所

特定非営利活動法人　トータルサポートたいとう

住所 東京都台東区⻯泉3-19-7代表者名 鶴岡 和代

区内全域
活動日時

平日　9：00～18：00　介助派遣は24時間365日
メッセージ

サービス指向団体ではありません。団体、介助者と共に共存して、地域生活を
創り上げていっています。

連絡先
メール

H　P tomoni-ikiru.com

宮尾　正基
03-5824-2480
03-5824-2485

tst@tomoni-ikiru.com

会員数  80名

台東区全域および全国各地
活動日時

随時
メッセージ

女性の生涯にわたる、健康を支援しています。月経、妊娠、出産、授乳、更年期、
ロコモ～要介護まで幅広く、住民への健康講座や相談にのっています。

連絡先
メール

H　P http://www.hap-fw.org/

宮原 富士子
03-5824-0495
03-3876-9084

myanko@vividlady.com

会員数
個人⋯117 名
法人⋯21 団体

活動場所

活動内容
・ウィメンズヘルスケア普及事業（技術移転研修）
・一般女性向け更年期講座
・健康サポート薬局に係る薬剤師研修（健康サポート薬局認定研修実施機関）

団体名

女性の生涯にわたる健康を支援するプロ集団です

特定非営利活動法人 Healthy Aging Projects for Women

住所 東京都台東区浅草3-4-1代表者名 宮原 富士子

健康・医療・福祉

活動内容
どんなに重い障がいを持っていても地域で「自分らしい生活」が行えるよう、共に考えながらサポートをして
いる団体です。障がい当事者の高齢化に伴い、障がいの有無を問わず、高齢者介護の分野にも力を入れていま
す。

団体名

どんな重度な障がいがあっても地域生活を！
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

入谷地区・金杉地区・雷門地区・馬道地区・清川地区
活動日時

訪問看護ステ-ションコスモス（営業時間）（月）～（金）9：30～17：30（年末年始、土・日・祝日を除く）
メッセージ

ボランティア募集の掲載は訪問看護ステ-ションコスモスホームページ内にて
ご確認いただけます。

連絡先
メール

H　P http://www.s-cosmos.org/houmonkango/

大前　浩
03-3871-7228
03-3871-7229

s.cosmos@cronos.ocn.ne.jp

会員数  67名

活動場所

活動内容
訪問看護事業を中心に居宅介護支援・通所介護・第二種宿泊事業を行っています。その他、支援付きアパ-ト
の運営、健康相談事業・結核への取り組み・災害地域における保健支援活動を行っております。
また「いこいの間」として、路上生活の方を対象にデイサービスの一部を開放し入浴、喫茶サービスを行い希
望に応じて映画、カラオケ、散髪、健康相談等、提供しています。

団体名

「山谷地域に関わりながら看護を」との想いで始めた訪問看護ステ-ションです

特定非営利活動法人　訪問看護ステ-ションコスモス

住所 東京都台東区日本堤1-12-6代表者名 山下　眞実子

ほおずきの会の活動には、ボランティアとして、登録ヘルパーとして、賛助会員と
して様々な形でみなさんからご支援いただいています。ご興味ある方はぜひ一度お
問い合わせください。

連絡先
メール

H　P http://www.hozuki.or.jp/

鈴木 俊克
03-3871-4035
03-3871-4035

jimukyoku@hozuki.or.jp

会員数  27名

区内全域
活動日時

事業によって活動日時が異なります。※詳しくはホームページをご覧ください
メッセージ

活動内容
ほおずきの会では「どんなハンディキャップがあっても、生まれ育ったこの街で、あたりまえに暮らしていき
たい」を理念に、放課後活動、宿泊活動やヘルパー派遣やグループホーム、または相談支援などハンディのあ
る方が地域で豊かに生きるためのさまざまな事業を担っています。

団体名

健康・医療・福祉

ハンディキャップのある方たちが地域で豊かに暮らせるための支援

特定非営利活動法人 ほおずきの会

住所 東京都台東区日本堤1-32-3代表者名 柳沼 まゆみ

活動場所
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

活動内容
1990年無償ボランティアによる傾聴電話を開設。特定の価値観にとらわれず、一期一会、「今・ここ」の気持を大切にこころの悩み
を聴かせていただいています。匿名、秘密厳守・相談料無料、また、特定の宗教、企業とは関係ありませんので、安心して電話してい
ただけます。2013年東北支援事業としてフリーダイヤル傾聴電話を開設し、現在も継続しています。2016年からは東京都地域自殺対
策強化補助事業に参加し、9月と3月の2か月間は全日の応需を行っています。ひとりぼっちで悩まないでお電話ください。
通常：月曜～木曜12時～20時　/　金曜12時～22時  9月・3月：月曜～木・土・日・祝　12時～20時　/　金曜12時～22時

団体名

傾聴電話

特定非営利活動法人　有終支援いのちの山彦電話

住所 東京都台東区にある事務所代表者名 森本　彰子

「一人で悩まないで」「肩の荷を下ろしませんか」
心に閉じ込めている思いを聴かせて下さい。ひとりでストレスをためこまないで、つら
い気持ちを「いのちの山彦電話」にお電話ください。

連絡先
メール

H　P https://inochi-no-yamabiko.jimdo.com

03-3842-5312
03-3842-5312

yamabikodenwa@yahoo.co.jp

会員数

03-5603-2829
03-5603-2836

honbu@you-i-kai.net

会員数 15名

日本全国
活動日時

月曜～木曜12時～20時　/　金曜12時～22時
メッセージ

活動場所

清川地区（訪問事業は区内全域）
活動日時

年中無休
メッセージ

活動内容
経済的に困窮な方(生活保護を受けている方や年金で生活している方など)の中でも生活の場が無い方、身寄り
のない方、その上、健康を害していたり障害のため援助が必要な方、そしてその他生活が上手くいかない色々
な理由をもった方々のために、宿泊所「友愛ホーム」「やすらぎの家」「STEP-UP HOUSE」を運営し、ま
た、訪問看護や、訪問介護を行っているＮＰＯです。

団体名

健康・医療・福祉

身寄りがなく健康や生活に様々な困難を抱えている方を支援するＮＰＯ

特定非営利活動法人　友愛会

住所 東京都台東区清川2丁目16-3代表者名 吐師　秀典

活動場所

散歩の同伴や部屋の掃除、花見や旅行などの行事の手伝い、料理の手伝いなど
いろいろなことでボランティアさんが来て下さるとありがたいです。

連絡先
メール

H　P https://you-i-kai.net

常田　知富美
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氏　名
TEL
FAX

健康・医療・福祉

活動場所
馬道地区

活動日時
宿泊活動：平日16時～翌10時　　余暇活動：第2・3土曜日　（詳しい日程は問い合わせください）

メッセージ

初めてという方でも大丈夫です。
興味を持たれた方、お気軽にご連絡下さい♪

連絡先

信夫（しのぶ）・丸山
03-3874-7922
03-3875-7222

メール ringomura@nifty.com

H　P http://ringomura.life.coocan.jp/index.html 会員数  59名

重度重複障害児者の地域での暮らしの実現に向けて様々な活動をしています

団体名 特定非営利活動法人　りんご村　生活ホームりんご村

代表者名 石井  昭男 住所 東京都台東区千束3-20-24

活動内容
生活ホームりんご村では障害のあるメンバーさんが、通所から帰った後、買い物や料理などの生活体験ができる
「宿泊活動」、ボランティアさんと共に外出活動や室内レクリエーションを通して様々な体験や交流を重ねられる
「余暇活動」の二つの事業を主に行なっています。男女問わず、１８歳以上のボランティアを募集しています。資
格や経験は問いません。初めての方でも安心して参加してもらえるよう、基本的な所から丁寧にお伝えします。
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

区内全域
活動日時

金曜日以外の全ての曜日　　ほぼ13時～17時
メッセージ
昨今虐待への声がよくきかれます。虐待は成育にも関係しますが、自分を理解して
くれない反発でもあります。私達と一緒に学びませんか！又、母親へのメンタルヘ
ルス「子育て支援・ホッと一息」もあります。

連絡先
メール

H　P http://apyuna.life.coocan.jp/

03-3876-1530
03-3876-1530

apyoho@nifty.com

会員数 20名

 10名

活動場所

活動内容
当ＮＰＯ法人の中心的活動は虐待対応であり、それに付随するＤＶ・燃え尽き・引きこもり・不登校・ターミ
ナルケアや介護分野そして、軽度発達障害（特にアスペルガー症候群＆カサンドラ症候群）等にも対応してい
る。また、子育てに悩んでいる母親に対する勉強会、子育て支援の講習やカウンセリング行為なども行ってい
る。

団体名

Ａ＝アビューズ（虐待への）Ｐ＝サイコロジカル（心理学的な）Ｌ＝ラボラトリー（対応機関です）

ＮＰＯ法人　ＡＰＬ・パラカウンセリング研究所

住所 東京都台東区三ノ輪1-20-3　2Ｆ代表者名 柳澤　淳子

連絡先
メール

H　P

髙橋　ひろみ
070-5559-6339
03-3841-5373

romit919@gmail.com

会員数

雷門地区
活動日時

土曜午前・午後、日曜午前
メッセージ

海外留学・海外生活経験者、グローバル教育を勉強されている方、エンターテ
イメント系の方、行動力のある方、大歓迎。先ずはお電話ください。

子育て・教育

台東区初の地域密着型グローバル教育スポーツ団体

活動場所

活動内容
国際化する多種多様（ダイバーシティ）な社会の中で自分らしさを活かし、伸び伸びと成長する子供達を応援する
団体として結成。フラッグフットボールなどのスポーツや語学、趣味など様々なコミュニケーションツールを通し
て地域の人々との交流を軸に国内外の人脈を拡げ、自らを磨いて世界に羽ばたく人財を育成する。アクティブラー
ニングを基本とするグローバル教育に携わるスタッフと共に変化する時代を先取り。

団体名 台東区社会教育登録団体　AGT浅草ゴロゴロサンダース

住所 東京都台東区西浅草2-13-11-1102　アルシオン浅草国際通り代表者名 髙橋　ひろみ
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

清川地区・入谷地区・雷門地区
活動日時
【学習支援】毎週火･水･木 16:00～19:00【こども食堂】第２火･第３水･第４木 16:00～20:00【子育てサロン】月２回不定期【自然体験･映画上映会･子育て講座】不定期

メッセージ

台東区内で子育て支援の活動にご興味のある方はお気軽にお問い合わせくださ
い。

連絡先
メール

H　P https://taitokonet.jimdo.com/

石田　真理子
03-3843-9246
03-3843-9246

taitokonet@gmail.com

会員数 30名

活動場所

活動内容
全ての子供たちが幸せな子供時代を過ごして、未来に希望をつないでほしい。そんな願いを込めて台東区内で
子育て支援活動を行っています。0～3歳児の親子サロン、無償学習支援、こども食堂、子育て講座、自然体
験活動、自主映画上映会などを実施しています。

団体名

子育て支援

特定非営利活動法人　台東区の子育てを支え合うネットワーク

住所 東京都台東区雷門１－３－２　島崎ビル３F代表者名 石田　真理子

東上野地区
活動日時

【事務局問い合わせ】 平日9:00～17:30　※土日祝日休み　　　【イベント開催】随時
メッセージ

青少年の【勇気を出して挑戦する冒険心】【人と自然を慈しむ心】を育む各種
イベント/活動をしています。

連絡先
メール

H　P https://miraisupport.or.jp/

赤羽　芙美子
03-6860-3951
03-6860-3925

f_akaba@din-group.co.jp

会員数  110名

活動場所

活動内容
DACグループ創立50周年記念事業の一つとして、代表・石川社長の経営思想である「人間教育」の精神を、
DAC社員だけでなく広く社会に、未来を担う青少年へ伝えたいという想いで2013年6月に設立。
主な活動内容として、全国の小中学生向けの作文/絵・写真コンクールや、代表の冒険講演会、多世代間のコ
ミュニティサロン「家族遊び倶楽部」の運営/開催などを行っている。

団体名

子育て・教育

青少年の健全育成

一般社団法人　DAC未来サポート文化事業団

住所 東京都台東区東上野4-8-1 TIXTOWER UENO 15F代表者名 石川　和則
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

活動内容
都市部の公園、街中の身近な自然で、0歳から家族で一緒に自然体験（五感を使った自然遊び）を通して子どもの成長と
親子コミュニケーションを促し、親も自分で自然遊びができるカリキュラムを実施。
上野恩賜公園うえの遊キッズ（0－6歳親子）、うえの遊フェアリー（0－2歳親子）。都立公園・幼稚園保育園での親子
自然遊び講座、小学校・児童館遠足。幼稚園保育園、企業人材育成研修。放課後子供教室コーディネーター、たなかクラ
ブ幼児運動教室指導等。

団体名

遊心は【身近な自然】【家族】【体験学習】を通して心豊かな人を育てます。

一般社団法人　遊心

住所 東京都台東区谷中3-14-1代表者名 峯岸　由美子

区内全域
活動日時

土日の午前中、平日（隔週）午前中
メッセージ

自然の中にでかけることで、感性が磨かれ、たくさんの感動を得ます。心と体
が癒され、子育ての醍醐味を味わうことができます。

連絡先
メール

H　P http://www.yushin.or.jp/

峯岸　由美子
　03－5809-0509　（080-2345－3850）

03-3824-2552

info@yushin.or.jp

会員数
正会員10名　登録会員数826家族

ファンクラブ会員数56家族

区内全域
活動日時

事務所は平日10：00～18：00　土日祝休み
メッセージ

ご興味のある方、お気軽にお問合せください。

連絡先
メール

H　P www.komoriuta.jp/　

岩倉　栄一
03-3861-9417
03-3861-9418

info@komoriuta.jp

会員数  40名

活動場所

活動場所

活動内容
私共日本子守唄協会は、創立以来20年間、「記憶のなかに咲きつづける祈りの楽譜」である子守唄、古代から現代まで唄
い継がれてきた子守唄を通して、そのエキスを現代に生かし、母子の絆、命の大切さ、歌の持つ大きな力を基本とし、子
供と母親への応援となるような活動、コンサートの開催、季刊誌の発行、ハーモニカ教室、歌の教室、講演会などに取り
組んでおります。また、子供達の未来に少しでも貢献したく、児童虐待防止への支援にも取り組んでおります。

団体名

子育て・教育

子守唄から母守唄まで　子守唄は人間の一生のスペクタル!!

特定非営利活動法人　日本子守唄協会

住所 東京都台東区浅草橋1-32-6　長尾第2ビル4階代表者名 井上　麻矢
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

活動場所
竹町地区

活動日時
第4土曜日　13：00～17：00

メッセージ

助け合いながら、知恵を出し合って制作したり、お茶を飲みながら雑談をした
り、自由の場です。

連絡先
メール

H　P

小黒　志津子

会員数  14名

地域づくり・町会

活動内容
老若男女のメンバーがおり、〝おしえて知恵袋〟と題し、月1回自由に誰もが参加できる場を作っています。
毎年納涼会・Xマス会・サマーフェスティバルなど地域の催し物に参加したり、子守などのボランティアも。
春の花見・かっぱ橋の七夕まつりにも参加し力を入れています。

団体名

異世代交流

地域ボランティア　ハンドベル

住所 東京都台東区台東代表者名 小黒　志津子

080-7960-1401

t_v_r_group_in_2005@yahoo.co.jp

会員数  19名

無理なく、和気藹々と活動しております

東京都ボランティアリーダー会グループ

住所 東京都府中市白糸台1-70-1代表者名 大竹　宏直

活動場所

活動内容
当グループは、ボランティア団体としては珍しい「鉄道模型を用いたレクリエーションボランティア活動」を
しております。東京都内をはじめ、様々な箇所で活動をしております。ぜひ興味が御座いましたら、当グルー
プの門をノックして下さい！グループスタッフがお待ちしております。

団体名

区内全域
活動日時

開催施設などとの調整（概ね2ヶ月位前迄）により決定します
メッセージ

「お試し参加」・「参加地域限定参加」など、ライフスタイルに合わせて参加
できます。お気軽にお越し下さい！

連絡先
メール

H　P http://www.tvr-group-in-tokyo.com

大竹　宏直
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

東上野地区
活動日時

平日11時～17時（要相談）
メッセージ

のんびりした雰囲気の組織ですが、取り組んでいる課題はとてもやりがいがあ
ります。お気軽にお問合せくださいませ。

連絡先
メール

H　P http://www.c-rights.org/

奥山
03-5817-3980
03-5817-3980

info@c-rights.org

会員数  96名

カンボジア：児童労働や人身売買の被害にあわないように、子どもたちから子どもたちへ「子どもの権利」を伝える活動
と、子どもたちの活動を理解しサポートする地域のおとなを増やすための活動をしています。
国内：子どもの権利を普及するために、他団体と連携しながら講座や講演会の開催などのイベントを開催しています。

団体名

C-Rights(シーライツ)は、25年にわたり、日本とアジアで、子どもの権利の実現と普及に取り組んでいる国際協力NGOです

特定非営利活動法人　国際子ども権利センター（シーライツ）

住所 東京都台東区東上野1-20-6　丸幸ビル3階代表者名 甲斐田　万智子

活動場所

活動内容

 252名

活動内容
カンボジア難民の幼い子どもたちの支援をと1980年に設立されたNGO。カンボジア国内では、1991年から保育活
動と伝統織物を通じた農村部での自立支援を行っている。「村の幼稚園」開設・運営事業は、3年間の支援の後、
地域の運営管理に移行し、継続発展していく事を目指している。幼い子どもたちが、心身ともに健全に成長し、ま
たその保護者が人間らしい生活環境の下で、経済的に自立できることが、難民を出さない平和な社会に繋がる事を
信じて、活動を続けている。

団体名

活動日時
月曜日から金曜日　（国民の祝日を除く）9時30分から17時30分　ボランティア活動日は、主には、毎月第2第4水曜日です。

メッセージ

カンボジアの子どもたちの様子、農村の暮らしなど、ご関心のある方は、是非
ご連絡ください。いろいろなボランティア活動にもご参加ください。

カンダール州［村の幼稚園］
連絡先

メール

H　P http://www.cyr.or.jp

関口　晴美
03-6803-2015
03-6803-2016

Info@cyr.or.jp

会員数

国際交流・協力、観光

地域の人たちが主体になって進める幼児教育活動を支援する

特定非営利活動法人　幼い難民を考える会

住所 東京都台東区台東1-12-11　青木ビル２A代表者名 牛場　輝夫

活動場所
カンボジア
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

活動場所
浅草橋地区

活動日時
平日9：30-17：45（土日祝日休み）

メッセージ

青年海外協力隊の経験を活かし社会的な課題に果敢にチャレンジします。

連絡先
メール

H　P http://www.joca.or.jp/

香月　柳太郎
03-5829-9760
03-5829-9767

kanto-br@joca.or.jp

会員数  350名

活動内容
当会（JOCA）は、青年海外協力隊事業に参加し、さまざまな技術分野で開発途上国の国づくり、人づくりに協力
したボランティア経験者を中心に構成する公益社団法人です。海外協力活動で培われた行動力、技術力および精神
を、地球規模の問題や日本の地域社会が直面する課題の解決に活用し、世界平和の実現に貢献するという志を掲げ
ています。地方創生、地域の国際化支援、グローバル人材の育成、国際協力などの事業を行っています。

団体名

青年海外協力隊経験者を中心に構成する公益社団法人です

公益社団法人　青年海外協力協会　関東支部（JOCA東京）

住所 東京都台東区浅草橋5-25-10　浅草橋1stビル4階代表者名 羽田　一三男

東上野地区
活動日時

月曜日から金曜日　10時から18時
メッセージ

団体を応援してくださる支援者の方、ボランティアの方を募集しております。
よろしくお願いいたします。

連絡先
メール

H　P http://share.or.jp

西山　美希
03-5807-7581
03-3837-2151

info@share.or.jp

会員数  500名

活動場所

活動内容
シェア＝国際保健協力市民の会は、台東区に本部を置いている保健医療を専門とした国際協力NGOです。
1983年に医師・看護師・学生等が中心になり、日本で結成されました。私たちはすべての人々が健康に暮ら
せる社会を目指し、途上国（カンボジア、東ティモール）や日本国内で保健活動を行っています。

団体名

国際交流・協力、観光

すべての人に健康を！を目指して海外・日本で活動しているNGOです

特定非営利活動法人　シェア＝国際保健協力市民の会

住所 東京都台東区東上野1-20-6 丸幸ビル5F代表者名 本田　徹
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

info@ngo-jvc.net

会員数  971名（2018年6月現在）http://www.ngo-jvc.net/

活動内容
1980年にインドシナ難民の救援を機に発足し、現在世界10カ国・地域と南相馬市（福島県）で活動している国際
協力NGO。JVCは、武力に拠らない紛争解決・平和構築と、自然環境に配慮した地域循環のある暮らしや生き方を
作りだすことを目指している。さらに、それぞれの地域で社会を変えていこうとうする人々同士が学びあう場をつ
くり、新たな実践が生まれるよう支え、活動が持つ社会変革のメッセージを発信することに注力している。

活動日時
月曜～金曜　10:00-18:00　＠JVC東京事務所

メッセージ
足りないものをあげるのではなく、つくる方法を一緒に考える。紛争で傷ついた人
を助けるだけではなく、紛争を起こさない道をつくる。「問題の根本にこだわ
る」。これがJVCのポリシーです。

連絡先
メール

H　P

広報：伊藤、石川

特定非営利活動法人　日本国際ボランティアセンター（JVC）

住所 東京都台東区上野5-3-4　クリエイティブOne秋葉原ビル6F代表者名
今井　高樹

(2018年7月1日より)

活動場所
日本（東京都台東区、福島県南相馬市）、アジア、アフリカ、中東の11か国地域

03-3834-2388
03-3835-0519

国際交流・協力、観光

草の根の国際交流

特定非営利活動法人　世界青年友の会

住所 東京都台東区入谷１－６－２代表者名 藤倉　大樹

活動場所

活動内容
本年は9月にフィリピンの代表団がやってきます。来年はドイツの高校生のオーケストラが来日するので日本
各地で演奏会を開き、各地で日独交流を深めます。毎年国際交流の場として「ホワイトアスパラガスを食べる
会」を開催しています。本年は「トルコ料理の会」とトルコセミナーを開き、トルコとの交流を始めました。

団体名

団体名

問題の根本にこだわるＮＧＯ

入谷地区
活動日時

不定期
メッセージ
当法人の前身となる任意団体は1968年に設立されました。その後一貫してボラン
ティア活動として外国青少年の受入れ事業等を行い、交歓会の開催など国際交流事
業に携り、今日に至っています。

連絡先
メール

H　P http://www.fowy.or.jp

吉田　達
０３－３８７５－２６２０
０３－３８７５－２６２０

npo-fowy@feel.ocn.ne.jp

会員数  90名
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

活動場所

活動内容
ヒューマンライツ・ナウは、2006年に日本で誕生した国際人権NGOです。世界各地で続く申告な人権侵害をなく
すために設立されました。女性や子ども、社会的な弱者の見逃された声や苦しみに耳を傾け、被害者に代わって声
を上げながら社会を変える活動を展開し、2012年には国連NGOとして認められました。誰もが自由で、差別され
ず、自分らしく平和的に生きて行ける、そんな社会を目指して私たちは活動しています。

団体名

国際交流・協力、観光

活動日時

メッセージ

人権侵害に苦しむ人たちを助ける活動を行う国際NGOです

特定非営利活動法人　ヒューマンライツ・ナウ

住所 東京都台東区上野5-3-4　クリエイティブOne秋葉原ビル7F代表者名 伊藤　和子

世界で続く紛争や人権侵害、児童労働や女性への暴力・・・。私たち市民はこれら
に対して決して無力ではありません。皆様のご共感、ご賛同が世界を変える力に繋
がります。より良い社会づくりを私たちとともに！

連絡先
メール

H　P info@hrn.or.jp

渡辺 浩行
03-3835-2110

info@hrn.or.jp

会員数  700名

活動日時
月曜日～金曜日　9：00～17：00

メッセージ

カンボジアの地雷除去後の土地に生活する農民の自立支援活動と
同国の将来を担う子供達の教育環境の整備をしています。

連絡先

岡島　弘倫
03-5826-5252
03-5826-5253

メール info@good-earth-japan.org

H　P http://www.good-earth-japan.org 会員数 630 名

活動場所
カンボジアバッタンバン州、日本全国

大地に実りを、子供に笑顔を

団体名 認定特定非営利活動法人　豊かな大地

代表者名 藤井 宏豊 住所 東京都台東区東上野6-9-3 住友不動産上野ビル8号館7階

活動内容
(カンボジア）
　農業訓練（稲作、きのこ栽培、養鶏、家庭菜園など）
　インフラ整備（農道、ため池、学校などの建設）
(日本国内)
　広報・啓発活動（パートナー講座／各種イベントへの出店による会員募集、並びに寄付金／募金のお願い）
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

全国
活動日時

平日9:00～17:00 土、日、祝祭日休み　
メッセージ
KART走行会やレーシングシュミレーターを使った体験型イベントを随時開催して
おります。イベントの告知はtwitterゃfacebook、当会のwebsiteでご案内させて
いただいております。奮ってご参加ください。

連絡先
メール

H　P http://www.windsfa.com

松井 知彦
03-5808-0277
03-5808-0278

mac@master.email.ne.jp

会員数 113名

活動場所

活動内容
少子高齢化社会が加速する中、高齢者の歩行中の死亡は高止まりしています。将来、高齢者数の増加に伴い、交通事故発
生数は比例して増加することが見込まれます。これを防ぐ為には、高齢者交通事故の傾向を啓発する必要があると考えま
す。また、運転技術の未熟な若年層に対し、運転技術の向上を図る講習会等を開催する必要があると考えます。私共は、
交通事故発生割合の高い高齢者及び若年層を中心とした活動をする事により交通事故の減少に取り組みます。

団体名

～世界の交通事故撲滅を願う団体～

特定非営利活動法人　Winds Formula Association

住所
東京都台東区根岸3-6-23-2　べルドミール日比2階F号

株式会社ティーケールーム内代表者名 松井 知彦

雷門地区
活動日時

常時
メッセージ

ほぼ隔月で展覧会を行なっています。皆さんのお越しをお待ちいたしておりま
す！

連絡先
メール

H　P www.asakusa-o.com

大坂紘一郎
050-5532-3237

info@asakusa-o.com

会員数 15名

活動場所

活動内容
アサクサは、30平方メートルの一般住宅を改装したキュレーションスペース。世界的に活躍するアーティストと
の制作プロジェクトや展覧会、シンポジウムの開催など、批判的思考を促す現代アートイベントを企画・実施して
いる。見世物小屋から映画、お笑い番組まで、大衆文化にゆかりの深い浅草の歴史を背景に、社会の変遷をメディ
ア芸術から考察する映像祭「アサクサエンターテイメンツ」をはじめ、多くの催しを実施している。

団体名

歴史･文化･芸術、スポーツ

現代アートの普及

アサクサ実行委員会

住所 東京都台東区西浅草1-6-16代表者名 大坂　紘一郎
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

区内全域
活動日時

各所で定めている
メッセージ

活動内容
カーレットの普及活動の中で、各地域にカーレットクラブの設立、地域交流、みまもり、青少年育成等の活動
を行っています。学校、高齢者クラブ、養護施設、公民館等、要望に応じて体験会を開催しています。

団体名

歴史･文化･芸術、スポーツ

卓上カーリング「カーレット」の普及

特定非営利活動法人 カーレットジャパン協会

住所 東京都台東区台東1-11-10　大木ビル3階代表者名 田邊　陽二

活動場所

117名

オリンピック銅メダルカーリングがすぐ身近にできます。「ソダネー！！」、「も
ぐもぐタイム」をご自身で体験ください。面白いです

連絡先
メール

H　P http://www.curlet.jp

田邊　陽二
03-3835-3251
03-3835-9395

81.tanabe@gmail.com

会員数 300名

活動内容
(1)生態系を壊さない魚族の保護増殖事業
(2)適切なレジャー及びスポーツとしての釣り場の保護開拓事業
(3)市民のための釣りに関する各種大会等の開催及び後援事業
(4)市民のための釣りに関する講演会等の開催及び後援並びに相談所等の開設事業
(5)生態系の保護と楽しみとしての釣りとの調和に関する会報等の広報誌の発行等の普及啓発事業
(6)その他目的を達成するために必要なる事業

団体名

釣り界をリードする

東京釣り協会　台東区支部

住所 東京都台東区松が谷1-2-9 メゾン高澤代表者名 高寺　松次

活動場所
全国

活動日時
通年随時

メッセージ
特定非営利活動法人 東京釣り協会の事業に準じ、活動を行うと共に、区民に参加を呼び掛けております。
“釣りは、老若男女、誰でも手軽に出来るスポーツでありレジャーです”一緒に楽しみませんか!!又、釣りに
関する諸問題にちょっと目を向けて頂ければ幸いです。ホームページをクリック、覗いてみて下さい.。

連絡先 メール

H　P
東京釣り協会HP https://totyokyo.wixsite.com/mysite
釣り協会台東支部HP
http://genki365.net/gnkt09/pub/sheet.php?id=2124

三浦　俊悦
090-8857-3657
03-3841-0279

totyokyo@nifty.com

会員数
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氏　名
TEL
FAX

氏　名
TEL
FAX

nisseikyo@jvf.gr.jp

会員数 830名

活動日時
事務局業務時間　10:00～21:30　ただし祝祭日は、変則的

メッセージ

谷中地区

活動内容
演奏事業では、100名の小ホールから2000人規模の大ホールまでの声楽・オペラを主としたコンサートの主催・制作を
行っております。また企業や区の主催による小中学校、幼稚園をはじめとした教育機関や、福祉施設でのアウトリーチ
や、コンサートの請負、催しや祝賀のための歌手派遣なども行っております。
養成事業では、愛好家や専門家に向けての声楽講座を実施し、芸大・音大受験のセミナーや、児童生徒の合唱団運営な
ど、幅広い世代に向けての学び舎を運営しています。

団体名

歴史･文化･芸術、スポーツ

プロ・愛好家を問わず声楽を志す方々が学び集う場で、アウトリーチやコンサートを行いながら、声楽と社会の繋がりを創造しています

特定非営利活動法人　日本声楽家協会

住所 東京都台東区谷中５-２-４代表者名 佐々木　ベジ

活動場所

日本全国
活動日時

平日　9：30～18：00
メッセージ

活動内容
1．文化財̶特に未指定文化財の保存と修復　具体的事例）岩手県陸前高田市立博物館の津波被災資料の保存修復
2．文化財保存修復専門家の養成　具体的事例）東京国立博物館共催「文化財保存修復専門家をめざす人のための実践
コー
　 ス」開催
3．文化財の保存修復活動を一般社会に広め、理解を促進します。　具体的事例）海外世界遺産スタディツアー開催、

芸 参加

団体名

文化財の保存と修復を支援し、心豊かな社会の実現に貢献します

特定非営利活動法人　文化財保存支援機構

住所 東京都台東区池之端4-14-8　ビューハイツ池之端102号代表者名 三輪　嘉六

活動場所

生演奏を楽しみたい方、実際に歌ってみたい方、声楽家に演奏依頼をお考えの
方、どうぞ当協会にご相談下さい。

連絡先
メール

H　P http://www.jvf.gr.jp/

高橋　正時
03-3821-5166
03-5834-1235

活動対象は日本全国ですが、地域に根付いた活動を目指しています。台東区は文化的施
設も多く、文化財が多く存在する地域です。身の回りの美術工芸品、古文書、写真資料
などで、保管や修理のご相談がありましたら、どうぞお声掛けください。

連絡先
メール

H　P www.jcpnpo.org

　八木　三香
03-3821-3264
03-3821-3265

jimukyoku@jcpnpo.org

会員数 357名
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東日本エリア
活動日時

非常勤活動ですが、活動日は平日10：00～17：00
メッセージ

無電柱化を中心とした快適まちづくりに関することは当センターへお気軽にご
相談・お問い合わせください。

環境、災害救援・防災

無電柱化推進事業を中心とした防災・生活の安全・景観保護の快適まちづくり

活動場所

活動内容
無電柱化事業に関するコスト低減や安全施工技術の各種施策を国・東京都等に提言し、無電柱化に関する講演
会の開催、無電柱化推進展への参画、無電柱化後の設備等を利用し付加価値向上につなげるデジタルサイネー
ジ網構築等に積極的に取り組んでおり、今後も無電柱化推進事業の円滑な推進のため狭隘な生活道路まで対応
できる更なる技術改善等積極的な提言と技術改善への取り組みを強化していく所存です。

団体名 特定非営利活動法人　快適まちづくり支援センター

住所 東京都台東区下谷1-11-15　ソレイユ入谷ビル5F代表者名 堀邊　豊

団体会員：37団体
個人会員：39名　　計76名

活動場所

活動内容
•NPO法人ストップ・スモーキングではタバコにまつわる学び、お役立ち情報、労働環境整備、トラブル解決
など、さまざまな取り組みを通じ、非喫煙者の受動喫煙拒否権の確立に寄与していきます。
 ICTを通じ、地域の受動喫煙対策情報をワールドワイドに発信し、世界中から人々が集まる観光都市東京の環
境向上に貢献します。

団体名

受動喫煙ゼロ社会を目指して

NPO法人　ストップ・スモーキング

住所 東京都台東区浅草3-35-2　御山ビル３階代表者名 中嶋　博

連絡先
メール

H　P http://kaiteki-machi.jp

塩谷　忠章
03-5830-7537
03-5830-7538

publicinfo@kaiteki-machi.jp

会員数

区内全域
活動日時

平日10:00-17:00 土日祝休み
メッセージ

ぜひホームページを覗いてみてください！「タバコ問題目安箱」に皆様からの
投稿をお待ちしています。

連絡先
メール

H　P http://www.npo-stopsmoking.jp/

事務長　茂木
03-6802-4722
03-6730-1953

Info@npo-stopsmoking.jp

会員数  20名
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活動場所

活動内容
当会は情報通信技術を活用とした国際協力NGOとして1992年に情報通信産業関係者らによって設立されました。情報格差のない世界
を目指し生活向上のための支援、緊急時の人道支援、人を育てる支援を行っています。
・ソーラー発電による電気供給支援（ミャンマーなど）　・コミュニティラジオ局復興支援（インドネシア、ハイチ、ネパールな
ど）・情報伝達支援システムの設置とその利用研修支援（ミャンマー、ハイチなど）　・人材育成研修（アフガニスタン、ウズベキス
タン、カンボジア、スリランカなど）　・東日本大震災被災者支援（岩手、宮城、福島）　・熊本地震被災者支援

団体名

環境、災害救援・防災

開発途上国を中心とした、情報を必要としている人々に、情報通信技術を活用した支援を行います

認定特定非営利活動法人　BHNテレコム支援協議会

住所 東京都台東区上野5-24-11　上野ビル代表者名 佐藤　征紀

海外・国内
活動日時

 平日9:30～17:30　　※土日祝日休み
メッセージ
BHNの活動にご賛同いただける方はどなたでもご参加いただけます。皆様からの温
かいご支援によって支えられ、国内外でより充実した支援活動を継続し実施してま
いります。ご支援ご協力をお願い致します。

連絡先
メール

H　P http://www.bhn.or.jp/official

佐藤　智子（総務担当）
03-6803-2110
03-6803-2134

bhntelecominfo@bhn.or.jp

会員数 429名（個人、法人）

活動場所

活動内容
当法人（略称：REIC）は、地震・洪水・津波等の自然災害における防災・減災に貢献すべく各種観測情報や防災研
究の成果を活かした防災情報をリアルタイムで提供し、国内外における地震などの災害軽減に貢献することを目的
として設立しました。主な活動内容は、緊急地震速報（予報）配信事業、国立研究開発法人防災科学技術研究所の
プロジェクト支援・調査・研究事業、防災情報の利活用に関する啓発・普及事業などです。

団体名

リアルタイム防災情報の利活用・提供

特定非営利活動法人　リアルタイム地震・防災情報利用協議会

住所 東京都台東区鳥越2-7-4　エス・アイビル4階代表者名 大保 直人

全国
活動日時

平日9：00～17：00　※土日祝休
メッセージ

REICのホームページ・Facebookでは、最新の防災情報や防災セミナー・シン
ポジウム等のご案内を掲載しています。是非チェックしてみてください！

連絡先
メール

H　P
http://www.real-time.jp/

https://www.facebook.com/reic.eq7realtime/

菅原　典子
03-5829-6368
03-3865-1844

reic_jimukyoku0305@eq7realtime.org

会員数  112名
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活動場所

活動内容
ガイドヘルプあいサポートは視覚に障害がある方が安全に安心して外出できるようにお手伝いをしています。
視覚障害といっても人によって様々です。光を全く感じない方、視野が狭い方、一部分だけ見える方、かすんで見える方など、それぞれの方に合わせ
たサポートを提供しています。
ご利用例「冠婚葬祭、散策、通院、研修会、旅行、コンサート、習い事、ランニング他」
また、公立学校、企業、団体などにアイマスク体験やガイドヘルプ体験会などを実施して、視覚障害者への対応の仕方を通して障害者理解への促進を
図っています。

団体名

視覚障害者のための同行援護

特定非営利活動法人　ガイドヘルプあいサポート

住所 東京都台東区入谷2-20-8　柏崎ﾋﾞﾙ1F代表者名 和泉澤　とも子

都内全域他県含む
活動日時
事務所月～金12時～16時　時間外留守番電話転送にて対応　土日祝日休み　〇ｶﾞｲﾄﾞ稼働日365日年中無休

メッセージ

ガイドヘルパーにご興味のある方は是非お気軽にお問い合わせください。また、アイマ
スク体験、ガイドヘルプ体験にご興味のある団体様も是非お問い合わせください。

連絡先
メール

H　P http://www.aisapo-taito.com

和泉澤　とも子
03-3872-8511
03-3872-8511

info@aisapo-taito.com

会員数
事務スタッフ4名

サービス提供責任者4名

雷門地区（生涯学習センター）
活動日時

第二土曜　午前中
メッセージ

パソコンのスキルを活かしたい方、連絡お待ちしております。

連絡先
メール

H　P

中村　晃久
080-8424-6490

itniji@yahoo.co.jp

会員数 10名

活動場所

活動内容
①毎月行われる「無料パソコン相談会」
②「ワードを活用した年賀状講座」企画、講師の対応
③「初心者向けパソコン講座」の講師
④会員相互のスキル共有会の開催

団体名

その他

ITをお互いに助け合いながら楽しく活用することを目的としたボランティアサークルです

台東ITボランティア虹の会

住所 東京都台東区入谷2-16-1代表者名 中村　晃久
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79名

メール

H　P http://sizenkansatu.jp/index.html

大野　透
03-3833-1822
03-3833-1665

jimu@sizenkansatu.jp

会員数

2,443名

東京都台東区台東1-26-6（全農教内）代表者名 唐沢　孝一

活動場所
東京、埼玉、千葉

活動日時
年間7－8回の観察会または講習会を実施する

メッセージ

興味のある方はどなたでも参加できます。
くわしくはHPをご覧ください。

みんなで隊列をつくってコハンミョウを
探す。2010年6月、都立野川公園での
定例観察会

連絡先

連絡先
メール

H　P www.ccaj-found.or.jp

秋田　整・伊藤　陽子
03-5825-6387
03-5825-6398

tokyo@ccaj-found.or.jp

会員数

活動内容
学校教育、社会教育に携わる自然観察指導者を主な対象として、年3回の定例野外観察会と、年2回のテーマ
別観察会、年2回の室内講習会を実施する。講師は教育者・研究者など各分野の専門家14人が担当。
2017年までの累計参加者数はおよそ4,000人で、その約半数が観察指導に携わる方々である。
自然観察を推進するための資料、普及啓蒙書等の作成。

団体名

自然観察の視点を身につけ、それを広めてもらうことで、自然や環境に対する意識を高める

非営利活動法人　自然観察大学

住所

浅草橋地区
活動日時

10：30～12：30、14：00～16：00

活動内容
小児がんなど難病の子どもとご家族を総合的にサポートする事業
・知識の普及・啓発事業（公開シンポジウム、絵画展、ｺﾞｰﾙﾄﾞﾘﾎﾞﾝ推進）
・相談事業（個別相談、交流会、相談会、冊子作成・配布）
・調査・研究事業（治療研究助成、海外留学助成）
・宿泊施設運営事業（ペアレンツハウス）
・支援事業（療養援助、親の会支援、小児がん経験者の会支援）

団体名

その他

小児がんなど難病の子どもとご家族を総合的にサポートする事業

公益財団法人　がんの子どもを守る会

住所 東京都台東区浅草橋1-3-12 アフラックペアレンツハウス浅草橋代表者名 山下　公輔

活動場所

メッセージ
当会は今年で創立50年を迎え、ペアレンツハウス浅草橋は2004年から、ご寄付とボラ
ンティアのご支援により運営を継続しております。ご都合の良い日、良い時間に活動い
ただけます。お気軽に電話でお問い合わせください。
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日本国内全域
活動日時

随時
メッセージ

いつでも・どこでも・だれでも・簡単に取り組むことのできるドラマケーショ
ンをぜひ一度体験してみませんか？

連絡先
メール

H　P http://www.dramacation.com/

三嶋　浩二
03-3833-6921
03-3833-6921

info@dramacation.com

会員数 15名（正会員）

活動場所

活動内容
ドラマケーションは、俳優の基礎訓練の中から「遊び」の要素の強いメニューを選び開発し、楽しみながら自
分に気づき、知らず知らずのうちに相手との関係をとることができるように工夫したコミュニケーション能力
醸成メソッドです。これまで日本全国の小・中・高・大学・病院・会社の研修などで実施しています。最近で
はキャリア教育や職業支援、自立支援での実施が多くなっています。

団体名

コミュニケーション教育のドラマケーション

特定非営利活動法人　ドラマケーション普及センター

住所 東京都台東区台東2-23-4代表者名 三嶋　浩二

台東区全域
活動日時

イベント活動が主のため特に設定していません。
メッセージ
結婚希望者はもちろん、魅力的なイベントを企画できるサポーターさん、店でイベント
をしたいエリアサポーターさんのサポートも目指します。
参加してみたい、という方はぜひお問合せください！

連絡先
メール

H　P
（活動紹介）https://www.goen-ch.com/
（HP）https://soranowataito.jimdo.com/

萩原　仁
03-5807-5952

soranowa@cp.em-net.ne.jp

会員数 10名

活動場所

活動内容
独身で結婚を希望する方々に対して、「台東区」をベースに
■サプライヤー（出逢い・婚活関連のスペシャリスト）と、
■エリアサポーター（台東区内のお店・施設・協会・団体）が協働しあい、
イベント・パーティー・セミナー・個人相談などを開催します。
ニーズに合わせた提供が可能で、台東区で出逢い・結婚・居住を実現するための応援活動を行っています。
まさに、台東区の、台東区による、台東区のための「結婚応援運動体」です。

団体名

その他

台東区をベースにした、独身者への様々な出逢い・婚活支援ネットワーク

特定非営利活動法人　ソラノワ

住所 東京都台東区台東3-33-5-604代表者名 萩原　仁
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円形脱毛症の患者会･･････････････････････5

ガイドヘルプあいサポート･･･････････････29
自然観察大学･･･････････････････････････30

ドラマケーション普及センター･･･････････31
東京釣り協会　台東区支部･･･････････････25

快適まちづくり支援センター･････････････27

台東メンタルコミュニティ････････････････9

世界青年友の会･････････････････････････22

ヒューマンライツ・ナウ･････････････････23

雷門地区

東京都ボランティアリーダー会グループ･･･19
東京都理学療法士協会　台東区支部･･･････10

浅草橋地区

谷中地区
日本声楽家協会･････････････････････････26

その他

東京ひととなり支援協会･････････････････11

Healthy Aging Projects for Women･･･････12

日本子守唄協会･････････････････････････18

トータルサポートたいとう･･･････････････12

がんの子どもを守る会･･･････････････････30

金杉地区

訪問看護ステーションコスモス･･･････････13

入谷地区

台東区の子育てを支え合うネットワーク･･･17

ソラノワ･･･････････････････････････････31
空･･････････････････････････････････････8

さらプロジェクト････････････････････････6

主な活動場所別索引　

竹町地区
地域ボランティア　ハンドベル･･･････････19

※団体名称については、特定非営利活動法人、社団法人等は省略しています。

清川地区
山友会･･････････････････････････････････7
台東区の子育てを支え合うネットワーク･･･17

えん････････････････････････････････････5

DAC未来サポート文化事業団･･････････････17

東上野地区

ストップ･スモーキング･･････････････････27

カーレットジャパン協会･････････････････25

国際子ども権利センター(シーライツ)･････20
シェア=国際保健協力市民の会････････････21 区内全域

浅草かんわネットワーク研究会････････････4

円形脱毛症の患者会･･････････････････････5
APL・パラカウンセリング研究所･･････････16

訪問看護ステーションコスモス･･･････････13
友愛会･････････････････････････････････14

ほおずきの会･･･････････････････････････13

訪問看護ステーションコスモス･･･････････13

幼い難民を考える会･････････････････････20
Winds Formula Association･･････････････24

青年海外協力協会　関東支部(JOCA東京)･･･21

遊心･･･････････････････････････････････18
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TBIリハビリテーションセンター･･････････10

や
有終支援いのちの山彦電話･･･････････････14
友愛会･････････････････････････････････14

りんご村･･･････････････････････････････15 

遊心･･･････････････････････････････････18
豊かな大地･････････････････････････････23

ソラノワ･･･････････････････････････････31

シェア=国際保健協力市民の会････････････21

青年海外協力協会　関東支部(JOCA東京)･･･21
ストップ･スモーキング･･････････････････27

世界青年友の会･････････････････････････22

自然観察大学･･･････････････････････････30

東京ひととなり支援協会･････････････････11

ドラマケーション普及センター･･･････････31

東京都ボランティアリーダー会グループ･･･19
東京釣り協会　台東区支部･･･････････････25

さ

台東手話サークル････････････････････････9

DAC未来サポート文化事業団･･････････････17
台東区の子育てを支え合うネットワーク･･･17

空･･････････････････････････････････････8

た

トータルサポートたいとう･･･････････････12

台東メンタルコミュニティ････････････････9

東京都理学療法士協会　台東区支部･･･････10

さらプロジェクト････････････････････････6

自立生活センターたいとう････････････････8

山友会･･････････････････････････････････7

ジャパンハート･･････････････････････････7

ら
リアルタイム地震・防災情報利用協議会･･･28

AGT浅草ゴロゴロサンダース･･････････････16

BHNテレコム支援協議会･･････････････････28

ガイドヘルプあいサポート･･･････････････29
がんの子どもを守る会･･･････････････････30

Healthy Aging Projects for Women･･･････12

ほおずきの会･･･････････････････････････13
訪問看護ステーションコスモス･･･････････13

円形脱毛症の患者会･･････････････････････5
ヒューマンライツ・ナウ･････････････････23
文化財保存支援機構･････････････････････26

アサクサ実行委員会･････････････････････24

はウェルワークdoシャンホウ････････････････4

地域ボランティア　ハンドベル･･･････････19

日本声楽家協会･････････････････････････26

か

えん････････････････････････････････････5

幼い難民を考える会･････････････････････20

APL・パラカウンセリング研究所･･････････16

Winds Formula Association･･････････････24

清島六南会クラブ････････････････････････6
国際子ども権利センター(シーライツ)･････20

カーレットジャパン協会･････････････････25
快適まちづくり支援センター･････････････27

日本子守唄協会･････････････････････････18

50音順索引　

あ な

浅草かんわネットワーク研究会････････････4
日本国際ボランティアセンター(JVC)･･････22

※団体名称については、特定非営利活動法人、社団法人等は省略しています。

ITボランティア虹の会･････････････････････････29
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団体登録について 
 

台東ボランティア・地域活動サポートセンターでは、随時登録団体を募集しています！ 

 

☆センターに団体登録すると・・・ 

 

・「台東区地域活動支援サイト」を活用した情報発信 

・情報コーナーへの広報物の配架 

・センターが実施する講座等のご案内 

・印刷室の利用（用紙は持ち込み） 

・機材の貸出（プロジェクター、スクリーン） 

 

上記のサービスがご利用になれます。 

 

■登録できる団体 

 

団体所在地が台東区にある団体、もしくは台東区内で活動する団体であって、次の要件を満たす非

営利活動団体であること。ただし、営利活動団体であっても、社会貢献活動を行っている団体であ

って、その社会貢献活動に関する情報を発信する場合に限り、登録できるものとします。 

 

 １．5 名以上で構成される団体であること 

 ２．団体の運営に関すること（定款、規則、会則、名簿等）が定められていること 

 ３．活動内容に地域や社会に貢献する活動が含まれている団体であること 

 

（例）ボランティア団体、NPO 法人、町会、企業などの各種団体 

 

ただし、次の活動を行う団体は、登録できません。 

 

 ・宗教団体または宗教のための活動を目的とした団体 

 ・政治上の主義を推進し、支持し、またはこれに反対することを目的とした団体 

 ・特定の公職の候補者もしくは公職にある者または政党を推薦し、支持し、またはこれらに反対

することを目的とした団体 

 ・暴力行為を正当としている団体または過去に暴力行為の事実のある団体 

 ・営利目的または営利活動を目的とした団体 

 ・その他、サイト管理者が登録が適当でないと判断した団体 
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■登録の方法 

 

上記の要件を満たした団体は、次の書類を台東ボランティア・地域活動サポートセンターにご持参 

ください。 

 

（提出書類） 

１．団体登録申請書（台東区地域活動支援サイト ID・パスワード交付申請書） 

２．会員名簿 

３．団体の概要がわかるもの 

  （法人格を有する団体）団体の定款、規則、会則など 

  （任意団体）リーフレット、会報、チラシ、報告書など 

 ※団体登録申請書は、台東区地域活動支援サイトにてダウンロードができます。 

 

■団体登録の注意事項 

 

（1）登録の取り消し 

  登録後、当該承認要件を満たさなくなった場合又は登録内容に虚偽があった場合等は、登録を

取り消すことがあります。 

（2）センター名称の使用について 

  登録団体は、活動等の周知を行うチラシ等に「センター登録団体」など、センターの名称を台

東区社会福祉協議会の許可なく使用できません。 

ご不明点などがございましたら、 

台東ボランティア・地域活動サポートセンター（０３－３８４７－７０６５） 

まで、お気軽にお問い合せください。 

次のページでは、センターについてご案内いたします。 
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ボランティア・地域活動に関する総合相談窓口 

台東ボランティア・地域活動サポートセンター 
 

台東ボランティア・地域活動サポートセンターは、ボランティア活動の育成と

支援、地域活動団体支援のために、情報提供・コーディネート・ネットワーク

づくりを行っています。 

社会福祉法人 台東区社会福祉協議会 

台東ボランティア・地域活動サポートセンター 

 〒110-0004 東京都台東区下谷 1-2-11 

 TEL：03-3847-7065/03-5828-7012 

FAX：03-3847-0190 

開所時間：月～金曜日 8:30～17:15 

第 3土曜日 9:00～17:00(※変更になる場合があります) 

 休業日：第 3土曜日を除く土・日曜日、祝日、年末年始 

 台東区地域活動支援サイト：http://taito-sc.genki365.net/ 

台東区社会福祉協議会WEBサイト：http://taitoshakyo.com/ 

Facebook(社協活動報告)：https://www.facebook.com/taito.csw/ 

ボランティア活動の推進 
 

情報提供、各種講座、研修会 

ボランティア保険・ 

行事保険の受付 

日常生活のサポート 
 

ふれあいサロンの支援、ご案内 

車いすの貸出し 

福祉車両の貸出し 

地域で活動する団体へのサポート 
 

相談、情報発信、 

講座、器財の利用・貸出し 

災害への取組み 
 

災害ボランティアセンターの設置、 

災害ボランティア 
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