
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第253号 

10 
 

2019 

月号 

 ☆★☆ご協力ありがとうございます☆★☆ 

ぼらけいの封入作業等を毎月交替で、ダルク・セカンドチャンスの方々、 

地域生活支援センターささらの方々にボランティアで協力していただいています。 

10月号は、地域生活支援センターささらの方々です。 

  台東ボランティア・地域活動サポートセンターからのお知らせ① 

発行：社会福祉法人 台東区社会福祉協議会 

台東ボランティア・地域活動サポートセンター 

みんなのひろば祭は「ハンディキャップのある人も、お年寄りも子ど

もたちも、あらゆる世代の人たちが一緒になって、共に集えるひろばを

作ろう」をテーマに毎年１１/３に開催しています。 

当日はバザー・模擬店や場内イベント、舞台イベントなど盛りだくさ

ん！会場には参加している団体さんの活動紹介パネルも展示されてい

ます。 

また、毎年恒例、台東社協のキャラクター『はっぴぃ』のじゃんけん

大会もあります！当日は入谷南公園に来てね♪ 

主催：みんなのひろば祭実行委員会 共催：台東区社会福祉協議会 後援：台東区 
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台東ボランティア・地域活動サポートセンターの 

情報コーナーを利用しよう！

閲覧スペース 

打合せスペース 

→

利用料 

無料 

・１週間前から電話予約可能 

小テーブル(３～４名用) 

大テーブル(５～６名用) 

ホワイトボード、マジック等 

常設！ 

  台東ボランティア・地域活動サポートセンターからのお知らせ② 

・団体情報 
・ボランティア情報 
・イベント・講座情報 
・助成金情報 

が手に入る！ 
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  台東ボランティア・地域活動サポートセンターからのお知らせ③ 

夏！ボランティア体験 2019 
『小学生対象 特別プログラム』を実施しました！ 

日本国際ボランティアセンター(JVC)の皆様にご協

力いただき、紛争地域の１つであるイラクに絵はがき

を送りました。参加者はそれぞれ日本のいいところを

伝えようと一生懸命に取り組んでいました。 

3 日間の実施！ 
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りんご村 宿泊活動ボランティア募集 

【内容】 宿泊活動：宿泊体験の手伝い   
余暇活動：外出、室内レクにて介助、交流 

【日時】宿泊活動：平日 16：00～翌 10：00 
（日付は問い合わせください） 

余暇活動：10/12(土)わくわくイキイキセミナー 
11:00～15:15「りんご村 ボウリング大会!」 

   10/16(水)きらきらカムカムセミナー 
19:00～21:00「工作・お菓子づくりなど」 

10/19(土)のびのびパレットセミナー 
10:30～13:00「カラオケ大会に参加しよう♪」 

【場所】 生活ホームりんご村(台東区千束 3-20-24) 
【条件】 18 歳以上(高校生不可) 
【お問い合わせ】  

生活ホームりんご村    
TEL 03-3874-7922 FAX 03-3875-7222 
E-mail ringomura@nifty.com   
担当 信夫（しのぶ）・丸山（まるやま） 

 
外出活動を一緒にして下さるボランティア 

さをり織りの縫製をして下さるボランティア 

【内容】 ・さをり織り縫製作業を行って下さる方 
・外出活動を楽しんで下さる方 

・ひろば祭(入谷南公園) 
【日時】・縫製作業  10/16（水） 

・外出活動 お問い合わせください 

・みんなのひろば祭 11/3(日) 
【場所】 つばさ福祉工房（台東区松が谷 2‐6‐2） 
【条件】 事前説明と見学、昼食代のかかる「外出」は 

一定額法人負担いたします。 
【お問い合わせ】  
つばさ福祉工房   TEL 03-3842-2838 担当 島村・大畑  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障がい者

  

活動（お手伝い・マージャン） 

ボランティア募集 

単発 ・ 継続 

【内容】 利用者さんとお話や配茶・配膳・洗い物、 

マージャンを一緒にする。 

【日時】 お手伝い：月～土曜日 10：00～15：30 

マージャン：火曜日 13：00～15：00 

土曜日 10：00～11：30 

【場所】 まつがや高齢者在宅サービスセンター 

(台東区松が谷 4-4-3 

ケアハウス松が谷 2 階)  

【お問い合わせ】  

まつがや高齢者在宅サービスセンター 

TEL 03-3845-6545   担当 江川・南木 
 

浅草寺病院でのレクリエーション

ボランティア募集 

 

 

高齢者  

介護施設での演奏・演芸・レク・ 

リラクゼーション等ボランティア募集 

単発 ・ 継続 

【内容】 施設利用者向け 演奏・手芸・レク・リラ

クゼーション等のボランティア 

【日時】 月１回、週１回、単発の実施など応相談 

【場所】 ソラスト台東ビル 3 階 

（台東区台東 2-3-6） 

【条件】 資格等不問。ご利用者様と楽しく関わっ

ていただける方大歓迎です！ 

【お問い合わせ】 

 デイサービスソラスト台東 

（介護施設）  

TEL 03-5807-8062     

担当 牧野・須﨑 
 

 

 

高齢者  

お話相手、クラブ活動、生活支援の 

ボランティア募集 

 単発 ・ 継続 

 

【内容】 お話相手、クラブ活動（麻雀、将棋、

唄、お花など）、生活支援（洗濯など） 

【日時】 9：00～18：00 であれば、いつでも可 

（応相談） 

【場所】 フレスコ浅草 

（台東区浅草 5-33-7） 

【条件】 特になし 

【お問い合わせ】 

  社会福祉法人 フレスコ会 

フレスコ浅草   

TEL 03-5824-0255   担当 佐藤 

 

 

 

 

高齢者  生活支援 

 

ボランティア情報 

 障害者
単発 ・ 継続 

障害者

  

単発 ・ 継続 

mailto:ringomura@nifty.com
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【内容】 日常的な「ひろば活動」やイベント・講習会等の補助及び子供・保護者の見守り 
【日時】 月～土曜日（祭日・年末年始を除く）10～16 時 
【場所】 ①台東区立日本堤子ども家庭支援センター(台東区日本堤２－２５－８ たなか多目的センター１Ｆ) 

②台東区立台東子ども家庭支援センター(台東区台東 1－２５－５ 台東複合施設いきいきプラザ１Ｆ) 
③台東区立寿子ども家庭支援センター(台東区寿１－１０－１０)  

【条件】 登録制です。事前に各センターでボランティアの心構えなどの説明をうけてください。 
【お問い合わせ】  

①台東区立日本堤子ども家庭支援センター 
TEL: 03-5824-2535  坦当者名：唐澤 

②台東区立台東子ども家庭支援センター 
TEL: 03-3834-4577  担当者名：諸橋 

③台東区立寿子ども家庭支援センター 
TEL: 03-3841-4631  担当者名：五島 

日常生活支援ボランティア、傾聴ボラン 

ティア、レクリエーションボランティア募集 

知的にハンディがある子どもたちと 

一緒に遊ぶボランティア募集 

単発 ・ 継続 
 

【内容】 知的にハンディがある子ども達を対象に、  

年間を通して様々な活動を行っています。 

【日時】 毎週水・木曜日  

【場所】 ほおずきの家 

（台東区千束 4-51-9） 

【条件】 専門的な知識は必要 

ありません。子どもたちと 

一緒に楽しんでいただける方大募集！ 

【お問い合わせ】 

ＮＰＯ法人 ほおずきの会 

地域活動ぐる～ぷ ほおずき  

TEL 03-3871-3574  担当 佐橋・福山 

 
 

 

 
子ども 障害者  

難病の子どもと家族の滞在

施設ボランティア募集 

単発 ・ 継続 
 

【内容】 安心安全安価な第二のわが家を       
運営する活動を一緒に支えてください! 

【日時】 10：00～20：00（1 回 2～3 時間、 

平日土日祝日も同様） 

【場所】 台東区元浅草 他都内 

【条件】 事前説明会有、要連絡 

 

【お問い合わせ】 

認定特定非営利活動法人 

ファミリーハウス 

TEL 03-6206-8372  

担当 尾崎 

生活支援 

 

 
 

 

 
子ども 

小児難病の患児・家族の滞在施設に 

おけるハウスキーピング 

ボランティア募集 

単発 ・ 継続 

【内容】 居室や共用部の掃除、物品整理等の作業

をお手伝いくださる方を募集しています。 

【日時】 10：00～18：00 

【場所】 アフラックペアレンツハウス浅草橋                   

       （台東区浅草橋 1-3-12） 

【条件】 事前連絡要。月 1 回以上活動に 

参加できる方。交通費支給。 

【お問い合わせ】 

公益財団法人 がんの子どもを守る会 

TEL 03-5825-6387 担当 鎌田 
 

 
 

 

 
子ども 

単発 ・ 継続 
 
【内容】 発送作業、物品寄付整理、 

その他の事務局の作業を手伝いいただきます。 
【日時】 毎週火曜日 13：30～15：30 

（12：30～ランチ交流会 15：30～お茶の時間） 
【場所】 ＮPO 法人  

シェア=国際保健協力市民の会（SHARE） 
(台東区東上野 1-20-6 丸幸ビル 5F) 

【条件】 どなたでもご参加いただけます。・初めての方は 
「火曜(通う)ボランティア参加希望」と件名に 
明記し、info@share.or.jp 宛、お名前と連絡先を 
メールにてお送りいただくか、事務局までお電話 
ください。 
 

【お問い合わせ】  
ＮPO 法人 
シェア＝国際保健協力市民の会  
TEL 03-5807-7581  担当 森本・足立 

事務局のお手伝いをいただく 

火曜(通う)ボランティア募集 

 

 

国際  

子ども家庭支援センターの育児支援ボランティア募集  
 

 

 
子ども 

mailto:info@share.or.jp
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【内容】 障害者の外出サポートに必要な知識と技術を学ぶ研修です。           

 

【内容】 ドッジボール大会運営スタッフ（選手係・競技者係等） 

【日時】 11/23（祝） 9:00～16:00 

【条件】 高校生以上 

【会場】 台東リバーサイドスポーツセンター(台東区今戸 1 丁目-1-10) 

 

【お申し込み・お問い合わせ】  

  台東区民スポーツ振興協議会 

ＴＥＬ 090-2638-0728  担当 永井 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファミリーハウス・フォーラム 2019「難病の子どものトータルケアとは何だろう？」        

【内容】 

ファミリーハウスの活動紹介と 

聖路加国際病院小児総合医療センター医長小澤美和先生の講演 

【日時】  

11/10（日） 14：00～16：30 

【申込】 要申込 【参加費】無料 

【会場】 聖路加国際大学  

大村進・美枝子記念聖路加臨床学術センター 

(中央区明石町 10 番 1 号) 

【お申込み・お問い合わせ】 

 認定特定非営利活動法人ファミリーハウス 

 お問い合わせ：03-6206-8372 

担当者名：小山 

すこしの時間を有効に！「キッテ（切手）カット」他事務ボランティア募集 

単発 ・ 継続 
 

【内容】 寄付になる使用済切手を切りそろえたり、事務作業のサポートです。 
【日時】 月～金 10：30～12：30  14：00～17：00 （火曜日は午前のみ） 
【場所】 JVC 東京事務所台東区上野 5-3-4 クリエイティブ One 秋葉原ビル 6Ｆ 
【条件】 まずは毎月開催されているオリエンテーションにご参加ください。 

オリエンテーションのお申し込みは、J 
VC のＨＰ→https://ngo-jvc.info/orien からお願いいたします。 
どなたでもご参加いただけます。 

【お問い合わせ】  
 認定 NPO 法人日本国際ボランティアセンター（JVC） 
 ＴＥＬ 03-3834-2388  担当 並木・横山 

 

 
国際  

イベント・講座情報 

ファミリーハウス イベント情報  

台東区民ドッジボール大会 運営スタッフ募集  

その他 
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【内容】 パソコンやインターネット、スマートフォンなどの利用が難しい方達の IT 技術向上を支援し、 

生活の向上とコミュニティの形成を図ることを目的とした講習会です。パソコンの入門コースは 

マウス操作からホームページ閲覧までキーボードを使えなくても大丈夫＾＾経験者向けコースは 

テレビ電話、クラウド、SNS といった新しいトピックの紹介。iPhone/Android コースはアプリを 

使って可能性を体験。 

【日時】●駒込会場 

［パソコンの基礎 1］                          ［パソコン再発見］ 

火曜クラス 10/29、11/5、12、19 各 10：10～11：45   火曜クラス 11/5、26 各 14：35～16：10 

金曜クラス 10/25、11/1、8、15  各 14：35～16：10 

［初めての iPhone］                           ［初めての Android］ 

火曜クラス 11/19、12/3、各 12：50～14：25      火曜クラス 11/12、26  各 12：50～14：25     

水曜クラス 11/13、27 各 10：10～11：45         水曜クラス 11/6、20 各 10：10～11：45 

●春日会場                                   

［初めての iPhone］                           ［初めての Android］ 

火曜クラス 10/30 13：30～16：30                火曜クラス 10/30 9：30～12：30 

【定員】 各クラス 10 名（要申込み、先着順）   【参加費】 教材・事務費 1,200 円 

【会場】 駒込会場：ばんゆうクラブ（豊島区駒込 3-20-14 ソシアル蔵 1F-2） 

春日会場：文京区社会福祉協議会(文京区本郷 4-15-14 文京区民センター4F 活動室 B) 

【お申込み・お問い合わせ】  

きゅりっと TEL 03-6672‐7012  担当 石川・玉村 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きゅりっと 講座情報 

『キーボードを使わない IT 講習会』(東京都社会福祉協議会後援) 

浅草寺福祉会館 イベント情報  
『映画のひろば５９ 秋刀魚の味』 

【内容】 妻と死に別れた平山（笠智衆）は二男一女の子持ち。長男の幸一（佐田啓二）は結婚

したが、家には婚期を迎えた長女の路子（岩下志麻）と次男が同居している。ある日

幸一は、父から頼まれて後輩の三浦（吉田輝雄）と路子の間を取り持とうとするが…。 

結婚を巡る父と娘の関係をテーマに、老いることへの孤独や悲しみが投影された 

小津監督最後の作品。 

監督：小津安二郎   脚本：野田高梧、小津安二郎 

出演：笠智衆、岩下志麻、佐田啓二、吉田輝雄、岡田茉莉子 他 

【日時】 11 月 13 日（水）①10：30〜12：40 ②13：30〜15：40 

11 月 15 日（金）③10：30〜12：40 ④13：30〜15：40 

      上記①〜④の時間帯から一つお選びの上お申し込みください。 

【定員】 要申込み、各回 46 名 

【申込】 10 月 16 日（水）より申込開始 【参加費】無料 

【備考】 上映後には、お茶を飲みながら気軽に映画の感想を語り合える 

“懐(なつ)かし処(どころ)”を設けています。 

【会場】 浅草寺普門会館２階（台東区浅草 2-31-8） 

【お申込み・お問い合わせ】 

 浅草寺福祉会館（月曜・祝日休館） TEL 03-3844-5225（開館時間 9:00〜17:00） 
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 令和元年度 

社会福祉法人 台東区社会福祉協議会 
台東ボランティア・地域活動サポートセンター 
住所 〒110-0004 東京都台東区下谷 1 丁目 2 番 11 号 
TE L 03-3847-7065   FAX 03-3847-0190    
E-mail taito-vc@jcom.home. ne.jp    
開所時間 月～金 8：30～17：15(祝日、年末年始、施設点検日を除く) 
 毎月第 3 土曜日 9：00～17：00  
社協ホームページ .................. http：//taitoshakyo.com/ 
地域活動支援サイト .............. http：//taito-sc.genki365.net/ 
Facebook .................................... https：//www.facebook.com/taito.csw 

 

台東社協ホームページ 台東社協地域活動支援サイト 台東社協 Facebook 

りんご村 イベント情報  

『第 6 回 障害当事者と共に考える地域防災のすすめ』 

日 時 ： 10 月 18 日（金） 10：30～13：00 

会 場 ： 松が谷福祉会館 5 階第 1 会議室 

 (台東区松が谷 1-4-12) 

  ✽障害当事者の方も是非ご参加ください。 

主  催 ： 台東区身障児者を守る父母の会 / NPO 法人りんご村 

備  考 ：ご参加の方は下記連絡先にご連絡ください。 

【お申込み・お問い合わせ】  

事務局(NPO 法人りんご村）  

TEL  03-3874-7922 

FAX 03-3875-7222 

 

 
【ボランティア掲示板(ぼらけい)をご覧になる方へ】 

活動内容の詳細につきましては、各団体へお問い合わせください。 

掲載されている活動目的・内容が異なっていた場合は、 

台東ボランティア・地域活動サポートセンター(03-3847-7065)までご連絡ください。 

【ボランティア掲示板(ぼらけい)へ掲載を希望される方へ】 

開催・募集月の前月9日(9日がお休みの場合は休み明けの日)までにお送りください。 

また、初めて掲載を希望される方は、台東ボランティア・地域活動サポートセンターまで 
ご相談ください。 

http://taitoshakyo.com/
http://taito-sc.genki365.net/

