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ボランティア掲示板 Volunteer Information 

2023
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ご 自 由 に お 持 ち く だ さ い  P l e a s e  h e l p  y o u r s e l f  

November

ぼらけい NO. 
300

台東区内在住で、病気やけがなどで一時的に車いすが必要となった方へ、車いすを貸し

出ししています。ご利用が短期間（概ね 1 週間程度）の場合はお近くの「車いすステ

ーション」を、長期間（原則 3 ヶ月。事情により 6 ヶ月まで延長可）の場合は台東区

社会福祉協議会「台東ボランティア・地域活動サポートセンター」へご相談ください。

（要介護 2 以上の方は介護保険制度をご利用ください）車いすステーション 

の場所や貸し出しの詳細については台東社協 HP でご確認いただけます。 

車いすを借りる際は、事前に各ステーションにお問い合わせください。 
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地域の方々のご協力により、区内 79 か所に「車い

すステーション」を設けています。安全に車いすを

使用して頂く為、年に一度の定期点検を行ってお

り、今年度分の点検が先日スタートいたしました！ 

車いすや自転車の出張修理を行っている「サイクル

ドクター」さんにご協力頂き、職員と一緒に順番に

区内のステーションをまわっています。 

１０月４日、この日は

社協の車いすを点検し

て頂きました。 

引き続き区内 79 か所の 

ステーションを巡り、随時

点検を進めていきます。 

車いすステーションとは… 
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ボランティア情報 

凡例：高⇒高齢者 障⇒障害者 子⇒子供 国⇒国際 生⇒生活支援 災⇒災害 他⇒その他 

『ケアハウス松が谷

ボランティア募集』 

コロナ感染拡大予防策を継続した状態での受

入試行中となります。ボランティア受入れ要

件は以下の通りです。 

① 受入れ試行開始日：５/８(月)から開始し

現在試行中 

② 当日検温し 37.4℃以下であること。 

風邪症状等がないこと。 

③ 施設滞在中はマスク着用。 

【お問い合わせ】 

まつがや高齢者在宅サービスセンター 

住所：台東区松が谷 4-4-3 

TEL：03-3845-6545 担当者：南木 

 高 

【内容】外国の方と談話しながら 

日本語学習をする 

【日時】毎週水曜 PM７：００～９：００ 

【場所】生涯学習センター 

（主に 403、404 会議室） 

台東区西浅草３－２５－１６ 

【条件】無。いつでも見学にお出で下さい 

【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】 

サークル「やまとことば」 

TEL：0８０-７７２４-３１８８ 

担当者名：片倉 勉 

『談話サロン 

（日本語学習を談話形式で実施）』 
 国 

上野中央通り商店会と台東区社会福祉協議会のコラボレーション。 

区内６箇所の障害施設の利用者の方々がシタマチ.ハロウィンをイメ

ージして想い想いに描いたアートを、「障がい者アートブランド」

を手掛けるＮＯＤＤがシタマチ.ハロウィン用Ｔシャツとして再デザ

インしました。そのＴシャツがユニクロＵＴｍｅ！で販売され、売

り上げが各施設への収入となります。 

自身も楽しみながら、誰かのありがとうにつながる１枚を、是非お

買い上げください。 

シタマチ.ハロウィンイベントＴシャツを 

ユニクロＵＴｍｅ！で販売中 

上野中央通り商店会×福祉×デザイン会社 

こちらの QR コードより UTme！

の社協のページにアクセスできま

す。ご購入もこちらからどうぞ。 

台東ボランティア・地域活動サポートセン

ターでは、学校や企業などで行われている

福祉学習（研修）のお手伝いをしていま

す。「ボランティアって何？」「車いす体

験をしたい」などの希望がございました

ら、お気軽にご相談ください。 
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【ボランティア掲示板(ぼらけい)をご覧になる方へ】 
活動内容の詳細につきましては、各団体へお問い合わせ下さい。 

掲載されている活動目的・内容が異なっていた場合は、台東ボランティア・地域活動サポ

ートセンター（03-3847-7065）までご連絡下さい。 
 

【ボランティア掲示板(ぼらけい)へ掲載を希望される方へ】 
開催・募集月の前月 9 日（9 日がお休みの場合は休み明けの日）までにお送り下さい。 

また、初めて掲載を希望される方は、台東ボランティア・地域活動サポートセンターまで

ご相談下さい。 
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講座・イベント情報 

◎浅草寺福祉会館 相談事業のご案内◎ 

《困りごと相談》火・木曜 

  家族・夫婦・対人関係・教育・福祉など、暮らしの中で生じる様々な問題に関する相談を

社会福祉士や精神保健福祉士等の相談員がお受けしております。 

《法律相談》土曜（午後） 

  相続・不動産・金銭貸借・その他、法律に関する相談を弁護士がお受けしております。 

◆事前予約制・相談料無料・秘密厳守・対面相談 

◆感染症の状況により変更・休止の場合があります。 

◆毎週・毎月などの定期的なご相談ではなく、１回ごとになります。 

 

【ご予約・お問い合わせ】浅草寺福祉会館（月曜・祝日休館） 

台東区浅草 2−31−8    TEL:03−3844−5225  

（開館時間 午前 9 時〜午後 4 時 50 分） 

ぼらけいの封入作業等をダルク・セカンドチャンスの方々、しのばず荘

の方々にボランティアでご協力頂いています。今月号は「ダルク・セカ

ンドチャンス」の方々です。いつもありがとうございます！ 

 

ボランティア情報 

『活動・縫製ボランティア募集』 

【内容】活動：外出の付き添い、室内活動の手伝い 

縫製：手織り布の縫製作業 

【日時】活動：未定（お問い合わせください） 

縫製：第３月曜日午後 

【場所】つばさ福祉工房 

    台東区松が谷２－６－２ 

【条件】事前に見学をお願いいたします。 

【お問い合わせ】 

つばさ福祉工房 

TEL：０３－３８４２－２８３８ 

担当者名：橋本 村上 

 傷 
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台東社協地域活動支援サイト 台東社協 Facebook 台東社協ホームページ 

住 所 〒110-0004 東京都台東区下谷 1丁目 2番 11号 

 03-3847-7065    03-3847-0190 

E-mail vc@taitoshakyo.com 

開所時間 月～金 8：30～17：15 

 (祝日、年末年始、施設点検日を除く) 

※来所前に上記連絡先までお問い合わせください。 

 

社協ホームページ http：//taitoshakyo.com/ 

地域活動支援サイト http：//taito-sc.genki365.net/ 

Facebook https：//www.facebook.com/taito.csw 

社会福祉法人 台東区社会福祉協議会 

台東ボランティア・地域活動サポートセンター 

【内容】スマホ・パソコンの使い方でお困りのことなどをマンツーマンでご相談、ご指導させて

いただきます。 

【日時】12 月 9 日（土）10:00 ～ 12:00 締切 11 月 22 日（水） 

1 月 13 日（土）10:00 ～ 12:00 締切 12 月 20 日（水） 

2 月 10 日（土）10:00 ～ 12:00 締切 1 月 24 日（水） 

【申込】往復はがき、またはメールでの事前の申込みが必要です。 

往復はがきの場合：〒162-0823 新宿区神楽河岸 1-1 

東京都ボランティア・市民活動センター 

メールボックス No.78  IT ボランティア虹の会  

メールの場合：itniji@yahoo.co.jp 

記載内容：タイトル名・希望日程・希望時間・住所・氏名・電話番号・ 

スマートフォンかパソコンを使ってやりたい事を詳しく書いて下さい。 

【定員】各回 6 名 ※申込多数の場合は抽選となります 【参加費】無料 

【お問い合わせ】TEL：050-3635-0414 mail：itniji@yahoo.co.jp 

HP：http://niji23.html.xdomain.jp/  担当者名：中村 

『初心者のためのスマホ・パソコン相談会』 

講座情報 

http://taitoshakyo.com/
http://taito-sc.genki365.net/

