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ボランティア掲示板 Volunteer Information 
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3 月７日さかもと朝顔広場で行われた防災フェアにボランティアセ

ンターの職員が参加し、災害ボランティアセンターの PR パネルと

災害ボランティアを簡易的に体験できるブースを出展しました。 

台東区防災フェアに参加しました！ 

※災害ボランティアセンターとは… 

発災時に、被災地へ来て活動するボランティアの活動拠点として運営されます。

台東区との協定により、台東区社会福祉協議会が「台東区災害ボランティアセン

ター」を設置・運営します。 

ボランティアの登録⇒マッチング⇒活動（瓦礫を模したペットボトルを

運ぶスコップリレー）⇒活動報告までの流れを体験できるコーナーに

は、当日、職員の想定を超える多くの方にご参加いただきました！誠に

ありがとうございました。災害ボランティアの活動について、考えるき

っかけになりましたら幸いです。 

社協にて災害ボランティアセンターの立ち上げ

訓練を実施！災害ボランティアも募集中です！ 

令和 7年某日、災害ボランティアセンターの立ち上げ訓練を実施しました。

大規模地震の発災を想定し、区からの要請を受けた後の流れ、テントの立て

方や使用する用具の準備、ボランティアの受け入れの仕方などを確認しまし

た。台東社協では、ボランティアスタッフとして「台東区災害ボランティア

センター」の立ち上げ・運営にご協力いただける方も募集しています。 

ボランティアの登録について、詳細やお問い合わせは下記まで。 

台東区社会福祉協議会 台東ボランティア・地域活動サポートセンター 

TEL：03-3847-7065 MAIL：vc@taitoshakyo.com 
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ボランティア情報 

凡例：高⇒高齢者 障⇒障害者 子⇒こども 国⇒国際 生⇒生活支援 災⇒災害 他⇒その他 

ケアハウス松が谷ボランティア募集 

感染症拡大予防策を継続した状態での受入中となり

ます。ボランティア受入れ要件は以下の通りです。 

① 当日検温し 37.4℃以下である。 

風邪症状等がない。 

②施設滞在中はマスク着用。 

【お問い合わせ】 

まつがや高齢者在宅サービスセンター 

住所：台東区松が谷 4-4-3 

TEL：03-3845-6545 担当者：南木
なんもく

 

 高 

【内容】施設の傾聴ボランティア、話し相手、 

月 1 回の傾聴学習会 

【種別】継続の活動です 【条件】誰でも可 

【日時】毎週水曜日 14：00～15：00 傾聴 

15：00～16：00 シェアリング 

【場所】特別養護老人ホーム竜泉 

（台東区竜泉 2-10-8） 

【お問い合わせ】傾聴研究会 Heart＆ハート 

TEL：090-1224-1029 担当者名：菅野
か ん の

 幸
ゆき

博
ひろ

 

 

傾聴ボランティア  高 

【内容】生地を裁縫して製品へ仕立てる作業。 

ご自宅での作業も可能、要相談。 

【日時】毎月第３月曜日、午後 

【条件】裁縫関係ができる方 

【種別】継続の活動です 

【場所】社会福祉法人台東つばさ福祉会 

つばさ福祉工房（台東区松が谷 2-6-2） 

【お問い合わせ】つばさ福祉工房 

TEL：03-3842-2838 担当者名：山口・大畑 

 

 

織物の裁縫ボランティア 

 

【内容】外国人の日本語学習のお手伝いをする。 

【日時】毎週水曜１９：００～２１：００ 

【場所】入谷区民館１階（台東区入谷１-１5-6） 

【条件】無。いつでも見学にお出で下さい。 

【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】サークル「やまとことば」 

TEL：080-7724-3188 担当者：片倉 勉 

談話サロン 

（日本語学習を談話形式で実施） 
 国 

 他 

【ボランティア掲示板(ぼらけい)をご覧になる方へ】 

活動内容の詳細につきましては、各団体へお問い合わせ下さい。 

掲載されている活動目的・内容が異なっていた場合は、台東ボランティア・地域活動サポ

ートセンター（03-3847-7065）までご連絡下さい。 

 

【ボランティア掲示板(ぼらけい)へ掲載を希望される方へ】 

開催・募集月の前月 9 日（9 日がお休みの場合は休み明けの日）までにお送り下さい。 

また、初めて掲載を希望される方は、台東ボランティア・地域活動サポートセンターまで

ご相談下さい。 
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講座・イベント情報 

ぼらけいの封入作業等をダルク・セカンドチャンスの方々、しのばず荘

の方々にボランティアでご協力頂いています。 

今月号は「しのばず荘」の方々です。いつもありがとうございます！ 

 

『初心者のためのスマホ・パソコン相談会』 

【内容】スマホ・パソコンの使い方でお困りのことなどをマンツーマンでご相談、ご説明 

させていただきます。 

【日時】５月 ９日（土）１０時～、１１時～（各５０分）締切４月２２日（水） 

6 月１３日（土）１０時～、１１時～（各５０分）締切５月２７日（水） 

７月１１日（土）１０時～、１１時～（各５０分）締切６月２４日（水） 

【場所】台東区竜泉福祉センター「いきいきてらす」（台東区竜泉 2-10-5） 

【申込】往復はがき、またはメール、LINE での事前の申込みが必要です。 

往復はがきの場合：〒１６２-０８２３ 新宿区神楽河岸１-１ 

東京都ボランティア・市民活動センター メールボックス No.78  

IT ボランティア虹の会  

メールの場合：itniji@yahoo.co.jp 

LINE の場合：右記 QR コードよりお友だち追加後申込 

記載内容：タイトル名・希望日程・希望時間・住所・氏名・電話番号・スマートフォンか 

パソコンを使って、やりたい事を詳しく書いて下さい。 

【定員】各回６名／抽選でのご案内となります。 

【参加費】無料 

【お問い合わせ】IT ボランティア虹の会 

TEL： ０５０－３６３５－０４１４ 

MAIL： itniji@yahoo.co.jp 

HP： https://niji23.stars.ne.jp/ 

担当者名：中村 
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台東社協地域活動支援サイト 台東社協 Instagram 台東社協ホームページ 

住 所 〒110-0004 東京都台東区下谷 1 丁目 2 番 11 号 

 03-3847-7065 ／  03-3847-0190 

E-mail vc@taitoshakyo.com 

開所時間 月～金 8：30～17：15 (祝日、年末年始、施設点検日を除く) 

社会福祉法人 台東区社会福祉協議会 台東ボランティア・地域活動サポートセンター 

● 社協 HP  http：//taitoshakyo.com/  ● Instagram  ＠taitohappi 

● 地域活動支援サイト  http：//taito-sc.genki365.net/ 

イベント情報 

【お申込み・お問い合わせ】 03-3844-5225 

台東区浅草２－３１－８  浅草寺普門会館１階 

＜開館時間＞９：００～１６：５０ （月曜・祝日休館／日曜不定期休館） 

◎浅草寺福祉会館 催し物のご案内◎ 

ひきこもり当事者の家族の会『寺子屋ふぁみりあ』【全５回】 

＜公益財団法人全国青少年教化協議会・浅草寺福祉会館共催事業＞ 

寺子屋ふぁみりあは、ひきこもり状態にある方のご家族（親・兄弟姉妹）に向けた全５回のセミナーです。

同じ問題を抱える家族同士だからこそできる語り合いの場へ、どうぞお気軽にご参加ください。 

第１回 ５月１５日（金）  第２回  ７月１７日（金） 

第３回 ９月１１日（金）  第４回 １１月２０日（金） 

第５回 ２０２７年２月２６日（金） ＊時間  午後１時〜３時３０分 

【内容】法楽…お経の読誦 ＜浅草寺教化部長・清水谷尚順（しみずたにしょうじゅん）師＞ 

仏教ミニ講座 ＜全国青少年教化協議会主幹 神仁（じんひとし）師＞ 

グループトークなど 

＊寺院の静かで穏やかな雰囲気の中で、ご自身の心を癒す時間も設けています。 

【会場】浅草寺普門会館３階 第２布教場 【対象】ひきこもり当事者の家族（親・兄弟姉妹） 

【定員】２０名（先着順・事前申込制）  【参加費】無料 

★申込み受付：４月３日（金）より（定員に空きがあれば年度の途中からの申込みも可能です） 

http://taitoshakyo.com/
http://taito-sc.genki365.net/

