
「⾝寄りがいなくて…」「何となく将来が不安…」
そんなお悩み聞かせてください

「身寄りがいなくて…」「何となく将来が不安…」
そんなお悩み聞かせてください

あんしん台東と考える老後のこと

終終終 活活活 相相相 談談談

「終活」ってどんな
こと考えたらいいの？

一緒に学んで⾏きましょう

「もしもノート」の
　 説明・配布をしています！

台東区下谷1-2-11�場所

無料無料無料

03-5828-7543
ご相談はこちら

［平日8:30∼17:15］

台東区社会福祉協議会
あんしん台東

エンディングノート


