
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その１・手作りマスクの寄付（マスク作りにチャレンジしよう）！ 
 

【内 容】 

国が推奨する「新しい生活様式」の中には、室内外を問わずマスクの着用が求められます。 

手作りマスクを作り、台東ボランティア・地域活動サポートセンターに届けてみませんか？ 

受付期間は令和 2年 8月 1日～8月 31日になります。  
 

※マスクの作成材料は各自でご用意をお願い致します。 

※ご寄付いただいたマスクは地域の皆さまへの配布及び災害ボランティアセンターの備蓄品としての 

保管を予定しています。 

※マスクの作成方法につきましては裏面を参照ください 
 

【受付方法】 

台東区社会福祉協議会(台東ボランティア・地域活動サポートセンター)へ 

持参または郵送での対応をお願いします。 

【お問合せ・送付先】 

台東区社会福祉協議会(台東ボランティア・地域活動サポートセンター) 

住所：台東区下谷 1-2-11  電話：03-3847-7065 

FAX：03-3847-0190  E-mail：taito-vc@jcom.home.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、台東ボランティア・地域活動サポートセンターでは 

「自宅でできるボランティア」を紹介していきます！！ 

こんな時期なので、じっくり、自分のペースでボランティア活動を行っていただければと思います。

次月号以降も「自宅でできるボランティア」を紹介していきます。 

 

 

 

その２・募金で行えるボランティア！（募金でできる国際支援） 
 

【内 容】 

栄養失調の危機にさらされるパレスチナの子どもたち、南アフリカでエイズとともに生きる人々…。 

誰もが誇りをもって力強く生きられるよう、JVC（日本国際ボランティアセンター）では、全国の皆様から

の募金や寄付で活動を行っております。困難な状況に新しい変化を起こせる人たちがいます。あなたも

世界とつながる一歩を踏み出してみませんか？ 

 

【受付方法】 

詳細は、下記連絡先、HPをご参照ください 

特定非営利活動法人 日本国際ボランティアセンター 

〒110-8605 東京都台東区上野 5-3-4 クリエイティブOne秋葉原ビル 6F  

TEL：03-3834-2388 FAX：03-3835-0519 E-mail：info@ngo-jvc.net 

HP：https://www.ngo-jvc.net/ 

 

 

HPのQRコード 

 

 

mailto:info@ngo-jvc.net
https://www.ngo-jvc.net/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マスクの作成方法について下記にURLとQRコードを掲載しております。 

作成にあたりご参考にしていただければと思います。 
 
「マスクを手縫いで作ろう！」（徳島県教育委員会・徳島県高等学校教育研究会家庭学会） 

https://www.youtube.com/watch?v=MrnKej1P2_g&feature=youtu.be 

                                                                   

 

下記①～④の写真は上記「マスクを手縫いで作ろう！」の動画一部となります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

【注 意】  
 
・マスクは上記案内したもの以外でも構いません。 

・作成していただいたマスクはセンターで検品を行います。マスクの状態によっては、配布等 

できない可能性もございますのでご了承ください。 

・作成いただいたマスクや使用用途をボランティア掲示板で報告させていただく場合がございます。 

・受領証の発行は基本しておりません（どうしても必要な方は事前にご相談ください） 

・何かご不明な点がございましたらお気軽に「台東ボランティア・地域活動サポートセンター」 

にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

○1  ○2  

○3  ○4  

事前に準備するもの！ 

 

 

 

型紙を作成し布を型紙に沿って裁断します 

 

 

 

表布と裏布を重ね上下を「波縫い」であわせます 

 

 

 

耳掛けのゴムを通して「手縫いマスク」の完成です！ 

いろいろな工夫をして楽しんで作成してください 

 

左記QRコード 

 

 


