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ボランティア掲示板 Volunteer Information 

2024
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はじめての福祉団体を学ぶ講座 
「ボランティア活動ってどんなものがあるのかな？」「地域で何か始めたいけど、相

談先が分からない…」などなど、地域活動やボランティア活動に興味があっても、なか

なか一歩踏み出せない方に向けた講座を開催します。昨今の外国籍住民が増加している

という情勢も踏まえ、多文化共生の視点も取り入れながら、それぞれの活動紹介や今後

の社会資源の活用方法について学べる講座となっています。 

 

区内在住、在勤、在学者 対 象 

定 員 
各回２０名（先着順） 

※全 3 回すべての講座にご参加 

いただけない場合でも応募可 

参加費 

左記 QR コード、またはお電

話にてお申込みください。 

≪問い合わせ≫ 

台東ボランティア・地域活動サ

ポートセンター 

TEL：03-3847-7065 

開所時間：8：30～17：15 

（土日祝・年末年始除く） 

申 込 

無料 

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 
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【内容】外国人の日本語学習のお手伝いをする。 

【日時】毎週水曜 PM７：００～９：００ 

【場所】生涯学習センター（主に 403、404 会議室） 

台東区西浅草３－２５－１６ 

【条件】無。いつでも見学にお出で下さい 

【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】サークル「やまとことば」 

TEL：0８０-７７２４-３１８８ 

担当者：片倉 勉 

感染症拡大予防策を継続した状態での受入中となります。

ボランティア受入れ要件は以下の通りです。 

① 当日検温し 37.4℃以下であること。 

風邪症状等がないこと。 

② 施設滞在中はマスク着用。 

【お問い合わせ】まつがや高齢者在宅サービスセンター 

住所：台東区松が谷 4-4-3 

TEL：03-3845-6545 担当者：南木 

 国 
談話サロン 

（日本語学習を談話形式で実施） 

ケアハウス松が谷ボランティア募集  高 

ボランティア情報 

凡例：高⇒高齢者 障⇒障害者 子⇒子供 国⇒国際 生⇒生活支援 災⇒災害 他⇒その他 

【内容】生地を裁縫して製品へ仕立てる作業。 

ご自宅での作業も可能、要相談。 

【日時】毎月第３月曜日、午後 

【場所】社会福祉法人台東つばさ福祉会 

つばさ福祉工房 

台東区松が谷２－６－２ 

【条件】裁縫関係ができる方 

【お問い合わせ】つばさ福祉工房 

TEL: ０３－３８４２－２８３８ 

担当者名：鈴木・鏑木・岩見 

織物の裁縫ボランティア 

傾聴ボランティア  高 

【内容】施設の傾聴ボランティア、話し相手、 

傾聴の学習会 

【日時】第二・第四木曜日 

【場所】台東区立特別養護老人ホーム浅草 

台東区浅草４－２６－２ 

【条件】誰でも可 

【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】傾聴研究会 Heart＆ハート 

TEL: ０９０－１２２４－１０２９ 

担当者名：菅野 幸博 

 

 

台東区では、心のバリアフリーの普及啓発を目的に、区内の小学校に

おいて高齢者・障害者疑似体験授業を実施しています。 

台東区社会福祉協議会は、福祉学習協力ボランティアの方々と一緒

に車いす体験授業を行っており、先日こちらのボランティアに、分譲

マンションの管理会社である「大和ライフネクスト株式会社」の皆様が

参加してくださいました。 

お忙しい中ご協力いただき、誠にありがとうございました。 
大和ライフネクスト株式会社の皆様 

 他 
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【ボランティア掲示板(ぼらけい)をご覧になる方へ】 
活動内容の詳細につきましては、各団体へお問い合わせ下さい。 

掲載されている活動目的・内容が異なっていた場合は、台東ボランティア・地域活動サポ

ートセンター（03-3847-7065）までご連絡下さい。 

 

【ボランティア掲示板(ぼらけい)へ掲載を希望される方へ】 
開催・募集月の前月 9 日（9 日がお休みの場合は休み明けの日）までにお送り下さい。 

また、初めて掲載を希望される方は、台東ボランティア・地域活動サポートセンターまで

ご相談下さい。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぼらけいの封入作業等をダルク・セカンドチャンスの方々、しのばず荘

の方々にボランティアでご協力頂いています。今月号は「ダルク・セカ

ンドチャンス」の方々です。いつもありがとうございます！ 

 

ボランティア情報 

あそびひろばのボランティア 

（イベントのサポート等） 
 子 

【内容】子ども家庭支援センターでのイベントの補助、 

環境整備等 

【日時】各センターにお問い合わせください 

●日本堤子ども家庭支援センター 担当者名：武井 

台東区日本堤２－２５－８ TEL：５８２４－２５３５ 

●台東子ども家庭支援センター 担当者名：勝間田 

台東区台東１－２５－５ TEL：３８３４－４５７７ 

●寿子ども家庭支援センター 担当者名：五島 

台東区寿１－１０－１０ TEL：３８４１－４６３１ 

●谷中子ども家庭支援センター 担当者名：小島 

台東区谷中２－９－２１ TEL：３８２４－５５３２ 

イベントの託児支援員 （託児補助）  他  子 

【内容】日本堤子ども家庭支援センターでのイベントの 

託児補助 

【日時】令和７年１月３０日、２月６日、１３日、 

２０日、２７日、３月６日 

（木曜日全６日間）13時～16 時 

【場所】日本堤子ども家庭支援センター 

台東区日本堤２－２５－８ 

【条件】保育士資格・東京都子育て支援員の方 

【お問い合わせ】 

日本堤子ども家庭支援センター 

TEL：０３－５８２４－２５３５ 担当者名：武井 京子 

 

 

事務局のお手伝いをいただく 

火曜（通う）ボランティア募集 

 国 

【内容】発送作業や寄付物品の整理等、 

事務局の作業をお手伝いいただきます。 

【日時】毎週火曜日 13：30-15：30 

【場所】特定非営利活動法人 

シェア＝国際保健協力市民の会（SHARE） 

台東区東上野１－２０－６丸幸ビル５階 

【条件】特にございません。尚、マスクの着用は個人の判断

にお任せしております。咳エチケットへのご配慮を

お願いいたします。 

【お問い合わせ】 

特定非営利活動法人 

シェア＝国際保健協力市民の会 

TEL：03－5807－7581 

Mail：shiensya@share.or.jp 

担当者名：末永/吉野 
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●こどものひろば 19 みんなであそぼう！ 

手づくり楽器 de コンサート 

イベント情報 

台東社協地域活動支援サイト 台東社協 Facebook 台東社協ホームページ 

住 所 〒110-0004 東京都台東区下谷 1丁目 2番 11号 

 03-3847-7065    03-3847-0190 

E-mail vc@taitoshakyo.com 

開所時間 月～金 8：30～17：15 

 (祝日、年末年始、施設点検日を除く) 

※来所前に上記連絡先までお問い合わせください。 

社会福祉法人 台東区社会福祉協議会 

台東ボランティア・地域活動サポートセンター 

社協ホームページ http：//taitoshakyo.com/ 

地域活動支援サイト http：//taito-sc.genki365.net/ 

Facebook https：//www.facebook.com/taito.csw 

今度のこどものひろばは、手づくりエコ楽器パフォーマンスグループの JUMBE さんが登場！ 

ペットボトルやダンボール、おなべにフライパンが楽器になるよ！みんなで楽器をつくったり、

演奏する時間もあります。はじめての子もそうでない子もみんなみんな集まれ〜！ 

※お申込みにあたって※ 

・本公演の内容は「コンサート」と「楽器づくりミニ体験」です。・台東区以外にお住まいの方もご参加できます。   

・世帯ごとのお申込みが必要です。ご友人などの分はお申込みできません。各自お申込みください。 

・こども向けプログラムは、必ず保護者も一緒にご参加ください。お子様のみの参加はできません。 

・後日、参加券などをご自宅へお送りいたします。 

公演：J U M B E（ジャンベ） 日時：12月 22 日（日） 14:00〜15:15 

対象：年中児〜小学生（保護者同伴） 定員：50名（事前申込制）       

会場：浅草寺普門会館 2階  参加費：無料 

持ち物：空の 500ml ペットボトル２個（子ども１人につき） 

●申込受付 11月 20日（水）〜 

【お申込み・お問い合わせ】 

東京都台東区浅草 2-31-8 浅草寺普門会館１階 03-3844-5225 

開館時間：午前 9時〜午後 4 時 50分（月曜・祝日休館） 

http://taitoshakyo.com/
http://taito-sc.genki365.net/

