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開所時間  月～金  8:30～17:15
　　　　  （土日祝 /休）

ホームページアドレス
https://www.taitoshakyo.com/

　高齢の方や障害のある方が地域で自立した生活が送れるよう、日常生活での
ちょっとした困りごとに有償ボランティア（協力会員）が訪問して対応するサービスです。

① 65 歳以上の高齢者のみの世帯
② 障害者のみの世帯
① 30 分以内でできる
② 専門的な技術を要しない
③ 緊急性、継続性、危険性のない軽易な活動
例えば … 電球・蛍光灯の交換、植物への水やり、小さな家具の移動など
はつらつサービスにお問合せ後、協力会員が自宅に訪問し、お困りごとに
対応いたします。
300 円 /30 分以内（直接、協力会員にお支払いください。）
※部品代などは実費負担になります。
月曜日～金曜日 9：00～17：00 ※年末年始及び、土日祝日はお休みです。

身の回り応援サービス

利用できる方

サービス内容

申 込 み

利 用 料

利 用 時 間

有償ボランティア(協力会員)による
住民同士の助け合いの活動です。
有償ボランティア(協力会員)による
住民同士の助け合いの活動です。

台東区にお住まいの65歳以上の高齢者や障害のある方に

住みなれた街でいつまでも安心して暮らしていただけるように

地域で自立生活をささえる事業です。

台東区にお住まいの65歳以上の高齢者や障害のある方に

住みなれた街でいつまでも安心して暮らしていただけるように

地域で自立生活をささえる事業です。

　※ 協力会員登録時研修を実施しています。
 日時　毎月　第１・第３金曜日　午後２時～４時（予定）
 場所　台東区社会福祉協議会
 はつらつサービス（5828-7541）にご予約ください。

協力会員募集中！協力会員募集中！
ボランティア活動がはじめての方も大丈夫！！

60代・70代の方も活躍中。男性のご登録も大歓迎。

①１回の利用（活動）が1時間未満の場合は1時間とします。１時間を超えての利用（活動）は、30 分単位
　となり、１時間の半額が加算されます。
②利用会員宅までの交通費の支払いが発生する場合があります。その場合の費用は、利用会員の負担となります。

一律
活動キャンセル料 (当日 )

※当日までに中止等の連絡がない場合、または連絡
が遅くて協力会員が自宅を出発してしまった場合など


