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ボランティア掲示板 Volunteer Information 
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区内で活動している団体の皆さまへ向けた講座を開催いたします。今年は人手不足の解消に向け

て「人材・ボランティアを定着させる為に必要な事とは？」をテーマにし、①ボランティア編と

②職員編の２回に分けて実施します。また今年は Zoom でのオンライン参加も可能となってお

りますので、会場まで来て参加するのが難しいといった方も、是非お気軽にお申込みください。 

台東区内で活動している団体の皆さまへ 

人が足りない！どうすればいい？ 

～人材・ボランティアを定着させるために～ 

人材育成 

啓発講座 

第一回  『一度で終わらせない！モチベーションアップ術～ボランティア編～』 

第二回  『もう悩まない！人材育成術～職員編～』 

日時：１１月２８日（金）１５時３０分～１７時 

講師：NPO法人ブリッジフォースマイル 石川志野氏 

日時：１２月５日（金）１５時３０分～１７時 

講師：社会保険労務士 矢萩大輔氏 

場所：台東区社会福祉協議会 ２階大会議室（台東区下谷 1-2-11） 

対象：当センター登録団体・区内で活動している非営利団体（法人格の有無は問わない） 

定員：各回２０団体（１団体２名まで） ※先着順での案内となります 

Zoom参加：各回２０団体 ※マイク・カメラは必ずオンにしてください 

講座の詳細は、台東社協 HP（ https://taitoshakyo.com/ ）に掲載いたします。 

問合せは台東ボランティア・地域活動サポートセンター（ 03-3847-7065 ）まで。 
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【内容】外国人の日本語学習のお手伝いをする。 

【日時】毎週水曜 PM７：００～９：００ 

【場所】入谷区民館１階（台東区入谷１-１5-6） 

【条件】無。いつでも見学にお出で下さい。 

【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】サークル「やまとことば」 

TEL：080-7724-3188 担当者：片倉 勉 

談話サロン 

（日本語学習を談話形式で実施） 

ボランティア情報 

凡例：高⇒高齢者 障⇒障害者 子⇒子供 国⇒国際 生⇒生活支援 災⇒災害 他⇒その他 

ケアハウス松が谷ボランティア募集 

感染症拡大予防策を継続した状態での受入中となります。

ボランティア受入れ要件は以下の通りです。 

①当日検温し 37.4℃以下である。風邪症状等がない。 

②施設滞在中はマスク着用。 

【お問い合わせ】 

まつがや高齢者在宅サービスセンター 

住所：台東区松が谷 4-4-3 TEL：03-3845-6545 

担当者：南木（なんもく） 

【内容】生地を裁縫して製品へ仕立てる作業。 

ご自宅での作業も可能、要相談。 

【日時】毎月第３月曜日、午後 

【条件】裁縫関係ができる方 【種別】継続の活動です 

【場所】社会福祉法人台東つばさ福祉会 

つばさ福祉工房（台東区松が谷 2-6-2） 

【お問い合わせ】つばさ福祉工房 

TEL：03-3842-2838 担当者名：山口・大畑 

 

 

織物の裁縫ボランティア 

 

【内容】施設の傾聴ボランティア、話し相手、月 1 回の 

傾聴学習会 

【種別】継続の活動です 【条件】誰でも可 

【日時】毎週水曜日 14 時～15時：傾聴 

15 時～16時：シェアリング 

【場所】特別養護老人ホーム竜泉（台東区竜泉 2-10-8） 

【お問い合わせ】傾聴研究会 Heart＆ハート 

TEL：090-1224-1029 担当者名：菅野
か ん の

 幸
ゆき

博
ひろ

 

 

傾聴ボランティア  高 

日本語ボランティア（日本語会話の実験台＆国際交流） 

【内容】教科書学習ではなく日本人と会話がしたい日本語学習

中の外国人（主に青年）と日本語で会話します。 

【日時】毎週土曜日 13：30 ～ 17：00 

【場所】いきいきプラザ（台東一丁目区民館／台東 1-25-5） 

【種別】継続の活動です 

 

【条件】条件を決めるのはあなた！来て体験してください。 

【お問い合わせ】浅草日本語道場 

Mail：qianye27@outlook.com 担当者：前野 

https://sites.google.com/site/asakusanihongodojo

（「浅草日本語道場」で検索してください） 

第 24回ふくろう祭り運営サポートのボランティア 

 

 他 （イベント運営） 

【内容】会場設営・清掃や安全見廻り 

【日時】2025年 10 月 26 日（日）10時～18時 

【場所】佐竹商店街アーケード内（台東区台東 3-28-4 付近） 

【種別】単発の活動です 

 

【条件】軽作業のできる方、来場者や 

他参加者と楽しく交流できる方。 

【お問い合わせ】佐竹商店街振興組合 

TEL: 090-6137-7462 

事務局のお手伝いをいただく火曜（通う）ボランティア募集  国 

【内容】発送作業や寄付物品の整理等、事務局の作業を

お手伝いいただきます。 

【条件】特にございません。尚、マスクの着用は個人の

判断にお任せしております。咳エチケットへの

ご配慮をお願いいたします。 

【種別】継続の活動です。 

【日時】毎週火曜日 13：30-15：30 

【場所】NPO 法人シェア＝国際保健協力市民の会（SHARE） 

台東区東上野１－２０－６ 丸幸ビル５階 

【お問い合わせ】NPO 法人シェア＝国際保健協力市民の会 

TEL: 03－5807－7581 ／ Mail：shiensya@share.or.jp 

担当者名：末永/吉野 

担当者名：阿藤
あとう

稔
みのる
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【ボランティア掲示板(ぼらけい)をご覧になる方へ】 
活動内容の詳細につきましては、各団体へお問い合わせ下さい。 

掲載されている活動目的・内容が異なっていた場合は、台東ボランティア・地域活動サポ

ートセンター（03-3847-7065）までご連絡下さい。 

 

【ボランティア掲示板(ぼらけい)へ掲載を希望される方へ】 
開催・募集月の前月 9 日（9 日がお休みの場合は休み明けの日）までにお送り下さい。 

また、初めて掲載を希望される方は、台東ボランティア・地域活動サポートセンターまで

ご相談下さい。 

講座情報 

ぼらけいの封入作業等をダルク・セカンドチャンスの方々、しのばず荘

の方々にボランティアでご協力頂いています。 

今月号は「しのばず荘」の方々です。いつもありがとうございます！ 

 

『令和７年度 台東区重度訪問介護従業者養成研修（基礎課程・追加課程）』 

【内容】重い障害がある方の生活支援に必要な知識と技術を学ぶ研修です。申込方法は台東区 HP、

または障害福祉課窓口へ。 

【日時】１１月２９日（土）１２月６日（土）、７日（日） 

各日９時～１９時まで（時間は日によって異なります） 

【場所】１日目：台東区役所１００３会議室／台東区東上野４－５－６ 

２～３日目：なるラボ 講義室・演習室（株式会社コーラス・ブラザーズ ウィット） 

／江戸川区瑞江４－４８－２ 

【定員】10 名（事前の申込が必要です。申込多数の場合は選考） 

【参加費】無料（※研修会場までの交通費と演習や実習にかかる食費は自己負担） 

【お問い合わせ】台東区役所 障害福祉課 「重度訪問介護従業者養成研修担当」 

担当者名：堀江 （TEL：５２４６-1０５８ FAX：５２４６-１１７９） 

 

 

ボランティア情報 

あそびひろばのボランティア（イベントのサポート等）  子 

【内容】子ども家庭支援センターでのイベントの補助、環境整備等 【日時】各センターにお問い合わせください 

●日本堤子ども家庭支援センター（台東区日本堤２－２５－８） TEL：５８２４－２５３５ 担当者名：武井 

●台東子ども家庭支援センター（台東区台東１－２５－５） TEL：３８３４－４５７７ 担当者名：今井 

●寿子ども家庭支援センター（台東区寿１－１０－１０） TEL：３８４１－４６３１ 担当者名：五島 

●谷中子ども家庭支援センター（台東区谷中２－９－２１） TEL：３８２４－５５３２ 担当者名：小島 



 

4 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

台東社協地域活動支援サイト 台東社協 Instagram 台東社協ホームページ 

住 所 〒110-0004東京都台東区下谷 1丁目 2番 11号 

 03-3847-7065 ／  03-3847-0190 

E-mail vc@taitoshakyo.com 

開所時間 月～金 8：30～17：15 (祝日、年末年始、施設点検日を除く) 

社会福祉法人 台東区社会福祉協議会 台東ボランティア・地域活動サポートセンター 

● 社協 HP  http：//taitoshakyo.com/  ● Instagram  ＠taitohappi 

● 地域活動支援サイト  http：//taito-sc.genki365.net/ 

イベント情報 

◎浅草寺福祉会館催し物のご案内◎ 

●映画のひろば 71『小さな命が呼ぶとき』 

（監督：トム・ヴォーン／2010 年／109 分／アメリカ） 

★出演：ブレンダン・フレイザー、ハリソン・フォード、ケリー・ラッセル他 

オレゴン州ポートランド。ジョン（ブレンダン•フレイザー）の８歳の娘と６歳の息子は、難病の“ポンペ病”を

患っており、治療薬もないまま余命は１年を切ってしまっていた。そんな折、ポンペ病の権威であるロバート博士

（ハリソン・フォード）の研究で治療の可能性が示されていることを知り、博士と共に治療薬の開発を目指すこと

にするが…。実際に難病の子供を持つ父親が、治療薬開発に奔走した実話を元にした作品です。 

【お申込み・お問い合わせ】 

浅草寺福祉会館 03-3844-5225 

台東区浅草２－３１－８ 浅草寺普門会館１階 

＜開館時間＞午前９時～午後４時５０分（月曜・祝日休館） 

＊各回上映後にひと息つける「懐(なつ)かし処(どころ)」の時間を含みます。 

※上記①〜③から一つお選びの上、お申込みください。会場：浅草寺普門会館 2 階 / 参加費無料 

●申込受付 10 月 8 日(水)9:00〜 ※お住まいの地域に関わらずどなたでもご参加いただけます。 

11 月 5 日（水） ①10:15 〜 12:30 （38 名）＜字幕＞ 

11 月 7 日（金） ②10:15 〜 12:30 （45 名）【吹替】 

11 月 12 日（水） ③13:15 〜 15:30 （45 名）【吹替】 （ ）は定員 

http://taitoshakyo.com/
http://taito-sc.genki365.net/

