
ボランティアに関するご相談はこちら

～ ボランティアをはじめてみたい方へ ～

ボランティア活動の４つの原則
～ボランティア活動の基本的な考え方～

ボランティアを行う上で気をつけたいこと

① 自分からすすんで行動する──「自主性・主体性」

② ともに支え合い、学び合う──「社会性・連帯性」

③ 見返りを求めない──「無償性・無給性」

④ よりよい社会をつくる──「創造性・開拓性・先駆性」
詳しくはこちら

（TVAC）

知って

おきたい

約束・ルールは

必ず守る

活動で知り得た

個人情報等は他言しない

相手や関係者の

立場を尊重する

チームワーク・

協調性を大切に

ボランティア保険に

加入しましょう

350円/年～

(有)東京福祉企画HP

『ボランティア保険』

についてのご案内

ボランティア

活動便利帳の

ご案内

どんなボランティア先が

あるか見てみましょう！

社会福祉法人 台東区社会福祉協議会

台東ボランティア・地域活動サポートセンター
《所在地》 台東区下谷1-2-11 《電話番号》 03-3847-7065

《開所時間》 8：30～17：15（土日祝・年末年始を除く）

https://www.tvac.or.jp/shiru/hajime/gensoku.html
https://www.tokyo-fk.com/volunteer/volunteer.html


【ボランティア保険の加入手順】

【補償内容など保険の内容に関するお問い合わせ】
有限会社東京福祉企画（東京都社会福祉協議会指定保険代理店）
〒162-0825　新宿区神楽坂1-2　 TEL：03-3268-0910　 FAX：03-3268-8832

【加入手続きのご相談・お問い合わせ】
台東区社会福祉協議会（台東ボランティア・地域活動サポートセンター）
〒110-0004　台東区下谷1-2-11　TEL：03-3847-7065 　FAX：03-3847-0190
開所時間　8:30～17:15（土日祝日・年末年始除く）

～ボランティア保険のご案内～

②金融機関で保険料支払い
→ゆうちょ銀行等に保険料払込用紙を持参し、保険料を支払う。

→払込受付証明書（要押印。ATM支払いの場合はレシート）を受け取る。

ボランティア保険とは・・・

国内のボランティア活動中の事故により、

・ボランティア本人がけがをした

・ボランティア活動中に他人に対して損害を与えたことにより、

損害賠償問題が生じた

保険料は

350円/年

から

場合に補償される保険です。

ボランティア保険の詳細

※オンライン振込の場合は、振込受付証明書と同等の支払情報（非加工の振込完了画面）をプリントアウトして

お持ちください。画面提示不可。

①台東ボランティア・地域活動サポートセンター窓口に来所
→「ボランティア保険に加入したい」と職員に伝える。

→加入書類（加入申込書・保険料払込用紙）を受け取る。

③台東ボランティア・地域活動サポートセンター窓口に来所
→記入済みの加入申込書に払込受付証明書または

レシート等を添付し、センター窓口に提出する。
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《注意点》
お申込みには加入者全員の氏名・住所・電話番号が必要です。

ボランティア保険は受付日の翌日０時から保険有効です。

https://www.tokyo-fk.com/volunteer/volunteer.html

