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ボランティア掲示板 Volunteer Information 

2023

９ 

ご 自 由 に お 持 ち く だ さ い  P l e a s e  h e l p  y o u r s e l f  

September
ぼらけい NO. 

298

台東区内の福祉活動を「知る」           「見る」「体験」するお祭り 

台東区内の福祉に関わる団体が約 30 ブース出店予定。物販に加えて、それぞれが取り組む

福祉活動について「知る」「見る」「体験」する事ができます。会場内のステージでは、

子供も大人も楽しめるパフォーマンスが盛りだくさんです！ 

テントブースを回ってスタンプを集めると、はっぴぃグッズが貰えるスタンプラリーもござ

います。更に参加者の中から抽選で、はっぴぃとの写真撮影会や、はっぴぃぬいぐるみなど

をプレゼントいたします！皆さま是非、お気軽にご来場ください。 

 

はっぴぃと一緒にお待ちしています！ 

１１：００～１１：３０ オープニング 

１１：４０～１２：４０ フラダンス 

１２：５０～１３：２０ 大道芸 

１３：３０～１４：００ はっぴぃ抽選会 

 

１４：１０～１４：４０ 車椅子ダンサー 

１４：５０～１５：２０ 漫才 

１５：３０～１６：００ はっぴぃ抽選会 
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ボランティア情報 
凡例：高⇒高齢者 障⇒障害者 子⇒子供 国⇒国際 生⇒生活支援 災⇒災害 他⇒その他 

【内容】施設の健康プログラムとして 

利用者の心身の健康を目的としています。 

【日時】要相談(ご都合が合う日で調整いたします) 

【場所】更生施設しのばず荘 

台東区上野公園 17-9 

【条件】当施設の運営にご理解してくださる方 

【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】 更生施設しのばず荘 

TEL: ０３－３８２８－０７４０ 

担当者名：早瀬・茂倉 

『ケアハウス松が谷ボランティア募集』 

コロナ感染拡大予防策を継続した状態での受入試行中と 

なります。ボランティア受入れ要件は以下の通りです。 

① 受入れ試行開始日：５/８(月)から開始し現在試行中 

② 当日検温し 37.4℃以下であること。 

風邪症状等がないこと。 

③ 施設滞在中はマスク着用。 

【お問い合わせ】 まつがや高齢者在宅サービスセンター 

住所：台東区松が谷 4-4-3 

TEL：03-3845-6545 担当者：南木 

 高 

【内容】外国の方と談話しながら日本語学習をする 

【日時】毎週水曜 PM７：００～９：００ 

【場所】生涯学習センター（主に 403、404会議室） 

台東区西浅草３－２５－１６ 

【条件】無。いつでも見学にお出で下さい 

【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】 サークル「やまとことば」 

TEL：0８０-７７２４-３１８８ 

担当者名：片倉 勉 

 

 

『【健康プログラム】習字教室』 

『談話サロン 

（日本語学習を談話形式で実施）』 
 国 

『活動・縫製ボランティア募集』  障 

【内容】活動：外出の付き添い、室内活動の手伝い 

縫製：手織り布の縫製作業 

【日時】活動：未定（お問い合わせください） 

縫製：第３月曜日午後 

【場所】つばさ福祉工房 

台東区松が谷２－６－２ 

【条件】事前に見学をお願いいたします。 

【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】 つばさ福祉工房 

TEL：０３－３８４２－２８３８ 

担当者名：橋本・村上 

 他 （施設 健康プログラム） 

『事務局のお手伝いをいただく火曜（通う）ボランティア募集』 
 国 

【内容】発送作業や寄付物品の整理等、 

事務局の作業をお手伝いいただきます。 

【日時】毎週火曜日 13：30-15：30 

【場所】NPO 法人シェア＝国際保健協力市民の会（SHARE） 

台東区東上野１－２０－６ 丸幸ビル５階 

【条件】感染症対策のため、一度にご参加いただく人数を制限

しております。ご参加の際は、予めメールや電話など

でご連絡をお願いいたします。 

【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】 特定非営利活動法人 

シェア＝国際保健協力市民の会 

TEL: 03－5807－7581 ／ Mail：info@share.or.jp 

担当者名：末永/吉野 

 生 
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【ボランティア掲示板(ぼらけい)をご覧になる方へ】 
活動内容の詳細につきましては、各団体へお問い合わせ下さい。 

掲載されている活動目的・内容が異なっていた場合は、台東ボランティア・地域活動サポ

ートセンター（03-3847-7065）までご連絡下さい。 
 

【ボランティア掲示板(ぼらけい)へ掲載を希望される方へ】 
開催・募集月の前月 9 日（9 日がお休みの場合は休み明けの日）までにお送り下さい。 

また、初めて掲載を希望される方は、台東ボランティア・地域活動サポートセンターまで

ご相談下さい。 
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【内容】広島と長崎に投下された原爆の実情を日系アメリカ人監督の目から描いた被爆地映画の決定版。 

【日時】９月１７日（日） １４：００～１６：００ 

【場所】台東区生涯学習センター３０１研修室 【住所】台東区西浅草 3―25―16 中央図書館３階 

【定員】１０８名 ※事前申し込み不要 ※先着順でのご案内となります 【参加費】無料 

【お問い合わせ】 NPO 法人サルボン 

TEL：０３－３８４３－０８７６ 担当者名：今泉 

 

イベント・講座情報 

ボランティア情報 

『様々な学びがある映画の上映会を一緒にやりましょう』 

【内容】上映会当日の会場整理や体調不良を起こされた方の介助、資料配布など。 

【日時】9 月 17 日（日） 13 時から 17時まで 

【場所】台東区生涯学習センター３０１研修室 （台東区西浅草 3―25―16） 

【条件】国際理解や歴史学習に興味がある方 【種別】単発の活動です 

【お問い合わせ】 NPO 法人サルボン 

TEL：０３－３８４３－０８７６ MAIL：imakoji2@gmail.com  担当者名：今泉 

 国  他 （社会学習） 

『ドキュメンタリー映画「ヒロシマナガサキ」無料上映会』 

『家庭訪問型子育て支援 ホームビジター（ボランティア）養成講座』 

未就学児のお子さんがいるご家庭に、週に１回２時間程度、おおよそ４回訪問して親御さん

に寄り添い、一緒に家事をしたり、育児をしたり話をしながら過ごす訪問支援ボランティア

「ホームビジター」の養成講座です。 

【日時】 

９月 ７日（木）１０：００～１６：００ 

  １３日（水） ９：４５～１６：００ 

  ２１日（木） ９：４５～１６：００ 

  ２８日（木） ９：４５～１６：００ 

１０月６日（金）１０：００～１６：００ 

  １０日（火） ９：４５～１６：００ 

  １９日（木） ９：４５～１６：００ 

  ２６日（木）個別でご相談 ※１時間程度 

【会場】生涯学習センター、寿区民館 

【申込】事前に申込が必要です 

【定員】１０名 【参加費】無料 

【お問い合わせ】 

NPO 法人 台東区の子育てを支え合うネットワーク 

～たいとこネット～内 ホームスタート・たいとう 

担当者名：080-3387-8907（時園） 

     080-3562-3600（曽我） 

E-mail：hs.taito@gmail.com 

QR コード
より、講座
の詳細を
ご覧いただ
けます。 
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台東社協地域活動支援サイト 台東社協 Facebook 台東社協ホームページ 

住 所 〒110-0004 東京都台東区下谷 1丁目 2番 11号 

 03-3847-7065    03-3847-0190 

E-mail vc@taitoshakyo.com 

開所時間 月～金 8：30～17：15 

 (祝日、年末年始、施設点検日を除く) 

※来所前に上記連絡先までお問い合わせください。 

 

社協ホームページ http：//taitoshakyo.com/ 

地域活動支援サイト http：//taito-sc.genki365.net/ 

Facebook https：//www.facebook.com/taito.csw 

社会福祉法人 台東区社会福祉協議会 
台東ボランティア・地域活動サポートセンター 

ぼらけいの封入作業等をダルク・セカンドチャンスの方々、しのばず荘

の方々にボランティアでご協力頂いています。今月号は「ダルク・セカ

ンドチャンス」の方々です。いつもありがとうございます！ 

 

【内容】スマホ・パソコンの使い方でお困りの

ことなどをマンツーマンでご相談、ご

指導させていただきます。 

【日時】１０月１４日（土）10:00 ～ 12:00 

締切 ９月２７日（水） 

１１月 1１日（土）10:00 ～ 12:00 

締切 １０月２５日（水） 

１２月 ９日（土）10:00 ～ 12:00  

締切 １１月２２日（水） 

【場所】台東区生涯学習センター 

【住所】台東区西浅草 3 丁目 25-16 

【定員】各回６名 ※申込多数の場合は抽選 

【参加費】無料 

 

『初心者のためのスマホ・パソコン相談会』 

【申込】事前の申込みが必要です。 

往復はがきの場合： 

〒162-0823 新宿区神楽河岸 1-1 

東京都ボランティア・市民活動センター 

メールボックス No.78  IT ボランティア虹の会  

メールの場合：itniji@yahoo.co.jp 

記載内容：タイトル名・希望日程・希望時間・住所・

氏名・電話番号・スマートフォンかパソコンを使って

やりたい事を詳しく書いて下さい。 

【お問い合わせ】 台東 IT ボランティア虹の会 

TEL:050-3635-0414 mail：itniji@yahoo.co.jp 

HP: http://niji23.html.xdomain.jp/ 

担当者名：中村 

http://taitoshakyo.com/
http://taito-sc.genki365.net/

