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今年度の災害講座は、基礎編と実践編の 2回に

わけて実施します。外国籍住人が増加している

という情勢も踏まえた多文化共生の視点を取り

入れた講座となっており、2016 年の熊本地震

の際に、現地の災害多言語支援センターにて通

訳・翻訳ボランティアとして活動された山浦氏

を講師にお迎えいたします。実体験を踏まえた

お話がたくさん聞ける貴重な機会となっており

ます。どちらか 1回のみの参加も可能となって

おりますので、是非お気軽にお申込みくださ

い。皆様のご参加をお待ちしております！ 

令和 6年度災害講座

(全 2回)を開催します 

対象：区内在住、在学、在勤者 

定員：各回２０名（先着順） 

参加費：無料 

申込：右記 QR コード、 

またはお電話（03-3847-7065）

にてお申込みください。 

 地域活動団体パネル展を開催します 

台東区内には色々な分野で多彩な活動をしている団体が多くあります。 

各団体の活動が一目で分かるパネル展を、生涯学習センター1 階で開催

いたしますので、お近くにお越しの際は是非お立ち寄りください！ 

 会場：生涯学習センター1階アトリウム（台東区西浅草 3-25-16） 
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【内容】外国人の日本語学習のお手伝いをする。 

【日時】毎週水曜 PM７：００～９：００ 

【場所】生涯学習センター（主に 403、404会議室） 

台東区西浅草 3-25-16 

【条件】無。いつでも見学にお出で下さい。 

【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】サークル「やまとことば」 

TEL：080-7724-3188 担当者：片倉 勉 

感染症拡大予防策を継続した状態での受入中となります。 

ボランティア受入れ要件は以下の通りです。 

① 当日検温し 37.4℃以下であること。 

風邪症状等がないこと。 

② 施設滞在中はマスク着用。 

【お問い合わせ】まつがや高齢者在宅サービスセンター 

住所：台東区松が谷 4-4-3 

TEL：03-3845-6545 担当者：南木 

 国 

談話サロン（日本語学習を談話形式で実施） 

ケアハウス松が谷ボランティア募集  高 

ボランティア情報 

凡例：高⇒高齢者 障⇒障害者 子⇒子供 国⇒国際 生⇒生活支援 災⇒災害 他⇒その他 

【内容】生地を裁縫して製品へ仕立てる作業。 

ご自宅での作業も可能、要相談。 

【日時】毎月第３月曜日、午後 

【場所】社会福祉法人台東つばさ福祉会 

つばさ福祉工房 台東区松が谷 2-6-2 

【条件】裁縫関係ができる方 

【お問い合わせ】つばさ福祉工房 

TEL：03-3842-2838 担当者名：鈴木・鏑木・岩見 

織物の裁縫ボランティア 

傾聴ボランティア  高 

【内容】施設の傾聴ボランティア、話し相手、 

傾聴の学習会 

【日時】第二・第四木曜日 

【場所】台東区立特別養護老人ホーム浅草 

台東区浅草 4-26-2 

【条件】誰でも可 【種別】継続の活動です 

【お問い合わせ】傾聴研究会 Heart＆ハート 

TEL：090-1224-1029 担当者名：菅野 幸博 

 

  他 

あそびひろばのボランティア（イベントのサポート等） 

 子 

【内容】子ども家庭支援センターでのイベントの補助、 

環境整備等 

【日時】各センターにお問い合わせください 

●日本堤子ども家庭支援センター 担当者名：武井 

台東区日本堤２－２５－８ TEL：５８２４－２５３５ 

●台東子ども家庭支援センター 担当者名：勝間田 

台東区台東１－２５－５ TEL：３８３４－４５７７ 

●寿子ども家庭支援センター 担当者名：五島 

台東区寿１－１０－１０ TEL：３８４１－４６３１ 

●谷中子ども家庭支援センター 担当者名：小島 

台東区谷中２－９－２１ TEL：３８２４－５５３２ 

介護フロアでのお手伝い 

（①②下膳・食器洗い、③シーツ交換など） 

【内容】介護フロア（周辺業務の一部）のお手伝い。 

施設内マスク着用。 

【日時】月曜日から土曜日の間で、可能日があれば。 

①8:30～10:00、②11:30～13:30（相談可） 

③午前・午後のいずれか可能な時間１時間くらい（相談可） 

【場所】台東区立特別養護老人ホーム台東 

台東区台東 1-25-5 

【条件】特になし。高齢者の対応に抵抗のない方、好きな方、

興味のある方。 

【お問い合わせ】台東区立特別養護老人ホーム台東 

TEL：03-3834-4435 担当者名：谷村・浅田まで 

 

 

 高 

Cafe香逢シャンホウ店内でサポートボランティア ☆あなたの力を貸して下さい！！！☆  障 

【内容】カフェ運営サポート（接客・洗い物・清掃など） 

【日時】①水曜日・木曜日 ９時１５分～１３時００分 ②日曜日 １０時３０分～１３時３０分 ③その他（要相談） 

【場所】Ｃａｆｅ香逢シャンホウ 台東区西浅草３－２５－１６生涯学習センター１階 

【条件】お店の運営を理解して下さる区内・近辺地域に在住の方 

【お問い合わせ】Ｃａｆｅ香逢シャンホウ TEL：０３-５２４６-６８６１ 
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【ボランティア掲示板(ぼらけい)をご覧になる方へ】 
活動内容の詳細につきましては、各団体へお問い合わせ下さい。 

掲載されている活動目的・内容が異なっていた場合は、台東ボランティア・地域活動サポ

ートセンター（03-3847-7065）までご連絡下さい。 

 

【ボランティア掲示板(ぼらけい)へ掲載を希望される方へ】 
開催・募集月の前月 9 日（9 日がお休みの場合は休み明けの日）までにお送り下さい。 

また、初めて掲載を希望される方は、台東ボランティア・地域活動サポートセンターまで

ご相談下さい。 

ボランティア情報 

イベント・講座情報 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぼらけいの封入作業等をダルク・セカンドチャンスの方々、しのばず荘

の方々にボランティアでご協力頂いています。今月号は「ダルク・セカ

ンドチャンス」の方々です。いつもありがとうございます！ 

 

【内容】月 2回の電話担当（年数回の深夜担当を含む）、

月に 1回の継続研修 

【日時】365日 24 時間のうちご都合の良い日時 

【場所】東京いのちの電話関連施設 千代田区飯田橋近辺 

 

【条件】10 月から約 1年間の養成講座（毎週土曜日）を受講

したのち、認定されると相談員として活動できます。 

【お問い合わせ】社会福祉法人いのちの電話 

（東京いのちの電話） 

TEL：03-3263-5794 担当者名：塚田 

（電話相談）  他 

『子ども・若者が生きやすい社会とは？』 

【内容】現代教育行政研究会代表・前川喜平氏（元文

部科学省事務次官）によるオープンセミナー 

【日時】3 月 1 日（土）14：00～15：30 

【場所】東京ウィメンズプラザホール 

渋谷区神宮前 5-53-67 

 

【定員】240 名 【参加費】無料 

【申込】事前の申込が必要です。 

先着順でのご案内となります。 

【お問い合わせ】 

社会福祉法人いのちの電話（東京いのちの電話） 

TEL：03-3263-5794 担当者名：塚田 

◎浅草寺福祉会館催し物のご案内 

●音楽のひろば 2  

マリンバとカーヌーンの世界の音楽会 

国内外でご活躍されている演奏者をお招きして

「世界の音楽」をテーマに、誰もが耳にしたこ

とのある名曲からオリジナル曲の演奏と楽器の

解説など行っていただきます。 

公演：鈴木未知子 氏・牧野香苗 氏 

日時：2 月 7日(金) 14:00 〜 15:00 

 

対象：一般（※中学生以上からご参加できます）       

会場：浅草寺普門会館  / 定員：50 名 / 参加費：無料 

※ご本人または同居のご家族からお申し込みください。 

ご友人等の場合は、各自お申し込みが必要です。 

●申込受付 1 月 15 日(水)〜 

【お申込み・お問い合わせ】浅草寺福祉会館 

台東区浅草２−３１−８ （月曜・祝日休館） 

TEL：０３-３８４４−５２２５ 

（開館時間 午前 9時〜午後 4時 50分） 

東京いのちの電話の相談員養成講座の受講者を募集します。 
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イベント情報 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台東社協地域活動支援サイト 台東社協 Facebook 台東社協ホームページ 

住 所 〒110-0004 東京都台東区下谷 1丁目 2番 11号 

 03-3847-7065    03-3847-0190 

E-mail vc@taitoshakyo.com 

開所時間 月～金 8：30～17：15 

 (祝日、年末年始、施設点検日を除く) 

※来所前に上記連絡先までお問い合わせください。 

社会福祉法人 台東区社会福祉協議会 

台東ボランティア・地域活動サポートセンター 

社協ホームページ http：//taitoshakyo.com/ 

地域活動支援サイト http：//taito-sc.genki365.net/ 

Facebook https：//www.facebook.com/taito.csw 

NPO法人えん主催 映画『人生、ここにあり！』上映会 

＜あらすじ＞1983年、ミラノ。正義感にあふれ

る労働組合員のネッロは、異端すぎたために反発

を招き、新たな組合に異動させられる。そこは、

廃止された精神病院を出てきた元患者たちで構成

された協同組合だった。そこで彼が見たものは、

目的もなく無気力に過ごす元患者たちの姿。熱血

漢のネッロは、自ら稼ぐことでやる気を取り戻し

てもらおうと、建築現場の「床貼り」を請け負う

事業を立ち上げるが… 

日時：２０２５年１月２６日(日) １３：００～ 

場所：三井記念病院 ７階講堂（千代田区神田和泉町１）秋葉原駅より徒歩 7 分 

   ※病院には問い合わせをしないでください 

申込方法：QR コード、またはメール（t10club@jcom.home.ne.jp） 

メールの場合は、氏名、人数、連絡先を記載してください 

問い合わせ先：えん事務局（たいとう倶楽部内）03－3843－7669 
申込QR 法人HP 

http://taitoshakyo.com/
http://taito-sc.genki365.net/

